
5 Kilometer

Männlich
1. 1456 Dohle, Benedikt 1992 Männer Team Marmal 18:09
2. 1242 Grote, Lauritz 1993 Männer Team Marineflieger 18:55
3. 1396 Lucas, Sven 1986 Senioren M30 Team Marmal 20:00
4. 1037 Moje, Bernd 1964 Senioren M55 RK Stade von Goeben 20:15
5. 1300 Dreger, Frank 1975 Senioren M45 Team Marmal 20:47
6. 1302 Hillebrand, Sascha 1990 Senioren M30 Team Marmal 20:47
7. 1141 Rider, Rob 1965 Senioren M55 Bundeswehr und Reservisten 21:02
8. 1299 Warnebold, Kevin 1983 Senioren M35 Team Marmal 21:12
9. 1916 Linden, Lars 1976 Senioren M40 Wasserwacht Niederkassel 21:14
10. 1453 Struß, Karsten 1967 Senioren M50 Team Marmal 21:18
11. 1304 Voigt, Sascha 1972 Senioren M45 Team Marmal 21:32
12. 1173 Wilkowski, Dennis 1983 Senioren M35 DDO DtA 1st Nato Signal Battalion 21:43
13. 1190 Kamel, Ammar 1998 männliche 21:55
14. 1908 Rehm, Holger 2000 männliche TBV Lemgo 22:28
15. 1006 Koch, Philipp 1981 Senioren M35 Reservistenkameradschaft 22:31
16. 2140 Gullick, Robin 1999 männliche Bundeswehr und Reservisten 22:40
17. 1038 Holzner, Lars 1997 Männer 2./291 22:53
18. 1301 Kühn, Alexander 1987 Senioren M30 Team Marmal 23:00
19. 1410 Guck, Alexander 1989 Senioren M30 Team Marmal 23:00
20. 1378 Kügler, Thomas 1988 Senioren M30 Team Marmal 23:17
21. 1082 Mowka, Jakob 1981 Senioren M35 Team Marineflieger / Team 23:40
22. 1286 Hagedorn, Hendrik 1992 Männer Team Marmal 23:56
23. 1235 Wessel, Björn 1990 Senioren M30 Marineoperationsschule 24:09
24. 1387 Hilgenstühler, Hendrik 1992 Männer Team Marmal 24:12
25. 1397 Nieveen, Gert 1985 Senioren M35 Team Marmal 24:20
26. 1003 Zacheja, Ralf 1962 Senioren M55 ZKfWBw 24:24
27. 1048 Prellwitz, Alexander 1975 Senioren M45 Hamburger Sportverein e.V. 24:28
28. 1918 Tümmler, Lars 1973 Senioren M45 RSU Holstein 24:29
29. 1458 Josse, Florent 1975 Senioren M45 Team Marmal 24:30
30. 1344 Schwab, Stephan 1983 Senioren M35 Team Marmal 24:31
31. 1231 Brüggenkamp, Tim 1989 Senioren M30 Marineoperationsschule 24:37
32. 1949 Hinz, Stephan 1991 Männer Die dicken Luchse 24:55
33. 1452 Peuker, Niklas 1991 Männer Team Marmal 25:00
34. 1116 Krüger, Michael 1971 Senioren M45 Reservisten Bw 25:01
35. 1236 Häring, Marcus 1986 Senioren M30 Marinefliegergeschwader 3 25:01
36. 1164 Pudimat, Roland 1966 Senioren M50 Oberer Linzgau 25:32
37. 1062 Viertelhausen, Tobias 1983 Senioren M35 Karrierecenter der Bundeswehr 25:46
38. 1133 Quirin, Bastian 2009 Kinder Bundeswehr und Reservisten 26:00
39. 1345 Werner, Tom 1978 Senioren M40 Team Marmal 26:00
40. 1921 Löffl, Rupert 1984 Senioren M35 Reservistenkameradschaft Vilsbiburg 26:00
41. 1368 Brammertz, Sebstian 1991 Männer Team Marmal 26:02
42. 1489 Weller, Axel 1986 Senioren M30 Die dicken Luchse 26:18
43. 1906 Stöher, Paul 1984 Senioren M35 AusbMusKorpsBw 26:18
44. 1324 Herrmann, Mathias 1989 Senioren M30 Team Marmal 26:24
45. 1325 Lück, Jörg 1977 Senioren M40 Team Marmal 26:24
46. 1326 Quadflieg, Sebastian 1985 Senioren M35 Team Marmal 26:24
47. 1327 Anderson, Bennet 1996 Männer Team Marmal 26:24
48. 1328 Grosfeld, Noel 1984 Senioren M35 Team Marmal 26:24
49. 1014 Weide, Lennox 2004 männliche Bundeswehr und Reservisten 26:32
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50. 1176 Jahnke, Alexander 1969 Senioren M50 - 26:37
51. 1283 Gradhand, Falk 1987 Senioren M30 Team Marmal 26:47
52. 1088 Neumann, Chris Paul 1993 Männer 26:52
53. 1487 Ruchay, Mitch 1990 Senioren M30 Die dicken Luchse 26:53
54. 1385 Lefebre, Marcel 1990 Senioren M30 Team Marmal 27:00
55. 1386 Hofmann, Ralf 1969 Senioren M50 Team Marmal 27:00
56. 1030 Haack, Jürgen 1957 Senioren M60 Running Team Grafenberg 27:04
57. 1296 Schiffbauer, Moritz 1991 Männer Team Marmal 27:04
58. 1085 Langbein, Timo 1989 Senioren M30 DBwV 27:06
59. 1055 Biere, Henning 1975 Senioren M45 TV Neuenburg 27:10
60. 1008 Ochs, Carsten 1986 Senioren M30 27:17
61. 1416 Mooz, Justin 1996 Männer Team Marmal 27:20
62. 1421 Stolz, Benjamin 1994 Männer Team Marmal 27:24
63. 1490 Milchert, Christopher 1986 Senioren M30 Die dicken Luchse 27:27
64. 1290 Fuchs, Armin 1966 Senioren M50 Team Marmal 27:32
65. 2058 Pasvoss, Andreas 1984 Senioren M35 ZCSBw 27:32
66. 1320 Henn, Christian 1986 Senioren M30 Team Marmal 27:36
67. 1362 Raatz, Louis 1993 Männer Team Marmal 27:36
68. 1363 Reuter, Achim 1985 Senioren M35 Team Marmal 27:36
69. 1307 Koch, Andre 1978 Senioren M40 Team Marmal 27:38
70. 1321 Weber, Jan 1967 Senioren M50 Team Marmal 27:38
71. 1158 Koch, Benjamin 1985 Senioren M35 Red 5 27:41
72. 1031 Sikora, Patrick 1991 Männer Bundeswehr 27:48
73. 1329 Stakaitis, Evaldas 1966 Senioren M50 Team Marmal 27:52
74. 1105 Tanneberger, Andreas 1979 Senioren M40 Bundeswehr und Reservisten 27:53
75. 1287 Wollmer, Marcus 1969 Senioren M50 Team Marmal 28:00
76. 1366 Lützner, Mirko 1973 Senioren M45 Team Marmal 28:00
77. 1411 Kynast, Toni 1983 Senioren M35 Team Marmal 28:00
78. 1430 Meyer, Michael 1983 Senioren M35 Team Marmal 28:00
79. 1450 Körner, Christian 1986 Senioren M30 Team Marmal 28:03
80. 1083 Merks, Andreas 1987 Senioren M30 28:11
81. 1377 Schreiber, Tobias 1993 Männer Team Marmal 28:11
82. 1394 Schwarz, David 1987 Senioren M30 Team Marmal 28:11
83. 1417 Schröder, Stefan 1988 Senioren M30 Team Marmal 28:11
84. 1996 Wegner, Robert 1981 Senioren M35 Team Marmal 28:11
85. 1106 Weiß, Roger 1984 Senioren M35 BwDLZ Burg 28:18
86. 1319 Tritt, Pascal 1988 Senioren M30 Team Marmal 28:22
87. 1994 Tanneberger, Andreas 1979 Senioren M40 Bundeswehr und Reservisten 28:23
88. 1323 Neumann, Daniel 1994 Männer Team Marmal 28:26
89. 1045 Waldmann, Dennis 1984 Senioren M35 28:28
90. 1322 Braunsdorf, Martin 1990 Senioren M30 Team Marmal 28:32
91. 1146 Gebhardt, Matthias 1977 Senioren M40 28:35
92. 1356 Kühne, Daniel 1984 Senioren M35 Team Marmal 28:35
93. 1389 Nefen, Jens 1989 Senioren M30 Team Marmal 28:38
94. 1219 Czegle, Janos 1985 Senioren M35 Keiner 28:39
95. 1075 Ottmüller, Oliver 1966 Senioren M50 Marinefliegergeschwader 3 Graf 28:46
96. 1275 Stehr, Björn 1976 Senioren M40 Team Marmal 28:47
97. 1276 Lumma, Jan 1993 Männer Team Marmal 28:47
98. 1261 Hilgers, Markus 1994 Männer Bundeswehr Feuerwehr 28:53
99. 1923 Keddy, Aaron 1992 Männer Lauftreff Ge(h)zeiten Jever 28:55
100. 1429 Baulain, David 1989 Senioren M30 Team Marmal 28:56
101. 1289 Szente, Tobias 1989 Senioren M30 Team Marmal 29:00
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102. 1298 Krüger, Martin 1988 Senioren M30 Team Marmal 29:00
103. 1273 Radzko, Alexander 1973 Senioren M45 Team Marmal 29:12
104. 1933 Wetzel, Moritz 1997 Männer Laufteam Bundeswehr & Reservisten 29:15
105. 1904 Pretzer, Patrick 1982 Senioren M35 ... 29:17
106. 1092 Joachim, Martin 1987 Senioren M30 Honda Motorrad K. Hilmer 29:25
107. 1099 Sandau, Renè 1974 Senioren M45 Bundeswehr 29:25
108. 1357 Günther, Christian 1985 Senioren M35 Team Marmal 29:25
109. 1486 Karl, Daniel 1986 Senioren M30 Die dicken Luchse 29:27
110. 1207 Zeltsch, Brian 1986 Senioren M30 PiZ Lw #team_klinischtod 29:36
111. 1945 Wüstner, René 1987 Senioren M30 Die dicken Luchse 29:38
112. 1278 Göring, Thomas 1976 Senioren M40 Team Marmal 29:39
113. 1494 Decker, Yannick 2000 männliche Die dicken Luchse 29:40
114. 1477 Tussing, Holger 1978 Senioren M40 29:43
115. 1246 Gnass, Gunnar 1981 Senioren M35 29:46
116. 1392 Vingerhoets, Tom 1993 Männer Team Marmal 29:46
117. 6108 Esser, Frank 1961 Senioren M55 Bundeswehr und Reservisten 29:49
118. 1420 Schulz, Patrick 1987 Senioren M30 Team Marmal 29:51
119. 1305 Neumann, Robert 1983 Senioren M35 Team Marmal 29:53
120. 1245 Garbelmann, Leon 1997 Männer 29:54
121. 1247 Muche, Michael 1968 Senioren M50 DBwV 29:55
122. 1237 Wolf, Florian 1971 Senioren M45 Vineyard Racoons 29:58
123. 1002 Adams, Ron 1992 Männer ZKfWBw 30:00
124. 1120 Huber, Sebastian 1989 Senioren M30 Henrichs Fotografie 30:00
125. 1121 Calcagno, Stephan 1964 Senioren M55 Henrichs Fotografie 30:00
126. 1263 Reyelt, Markus 1986 Senioren M30 30:00
127. 1277 Reinhardt, Sven 1982 Senioren M35 Team Marmal 30:00
128. 1370 Jansen, Thomas 1983 Senioren M35 Team Marmal 30:00
129. 1371 Jansen, Thomas 1983 Senioren M35 Team Marmal 30:00
130. 1412 Martin, Anatolij 1987 Senioren M30 Team Marmal 30:00
131. 1419 Garten, Stanley 1983 Senioren M35 Team Marmal 30:00
132. 1424 Rauschenberger, 1988 Senioren M30 Team Marmal 30:00
133. 2257 Henrichs, Michael 1964 Senioren M55 Henrichs Fotografie 30:00
134. 1358 Van der Veken, Rudy 1975 Senioren M45 Team Marmal 30:01
135. 1341 Herr, Stefan 1984 Senioren M35 Team Marmal 30:06
136. 1353 Stahmer, Jannik 1988 Senioren M30 Team Marmal 30:07
137. 1342 Weißmann, Thomas 1967 Senioren M50 Team Marmal 30:09
138. 1390 Rumpel, Michael 1982 Senioren M35 Team Marmal 30:14
139. 1097 Schwanke, Andre 1976 Senioren M40 TV Jahn Walsrode 30:15
140. 1441 Mallon, Alexander 1973 Senioren M45 30:22
141. 1294 Bäker, Robert 1984 Senioren M35 Team Marmal 30:24
142. 1352 Pommer, Marcus 1990 Senioren M30 Team Marmal 30:37
143. 1095 Smart, Michael 1970 Senioren M50 Bundeswehr-Dienstleitungszentrum 30:40
144. 1208 Timmig, Christian 1981 Senioren M35 PiZ Lw #team_klinischtod 30:40
145. 1098 Meißner, Cliff 1980 Senioren M40 Green Runners 30:43
146. 1153 Kurz, Andreas 1980 Senioren M40 30:45
147. 1510 Jochens, Nicolas 1974 Senioren M45 Laufteam Bundeswehr und 30:45
148. 1917 Luft, Florian 1980 Senioren M40 n/a 30:53
149. 1012 Siegmund, Steffen 1983 Senioren M35 RAG Military Brotherhood Germany 31:00
150. 1428 Ziemann, Christopher 1995 Männer Team Marmal 31:02
151. 1418 Schröter, Sascha 1978 Senioren M40 Team Marmal 31:03
152. 1016 Brzezinski, Holger 1971 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 31:05
153. 1189 Axel, Axel 1975 Senioren M45 31:06
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154. 1391 Rümmler, Maik 1976 Senioren M40 Team Marmal 31:08
155. 1233 Strußenberg, Andreas 1989 Senioren M30 Marineoperationsschule 31:10
156. 1367 Rücker, Markus 1991 Männer Team Marmal 31:10
157. 1369 Graebner, Desmond 1991 Männer Team Marmal 31:10
158. 1354 Wagner, Christian 1971 Senioren M45 Team Marmal 31:13
159. 1943 Neidhardt, Kai 1996 Männer Stab 142 31:21
160. 1944 Gröger, Johannes 1989 Senioren M30 Stab 142 31:21
161. 1101 Pies, Marcel 1975 Senioren M45 KAS-Arbeitskreis Kastellaun 31:22
162. 1151 Kaiser, Dirk 1966 Senioren M50 31:29
163. 1254 Schwarz, Marco 1979 Senioren M40 Die Drei Musketiere 31:33
164. 1028 Lenknereit, Ingo 1967 Senioren M50 31:37
165. 1932 Vieler, Jan David 1982 Senioren M35 RK Lünen 31:38
166. 1145 Stühmer, Frank 1963 Senioren M55 BAPersBw 31:45
167. 1136 Bernsen, Christian 1990 Senioren M30 Bundeswehr 31:46
168. 1485 Nielsen, Mark 1984 Senioren M35 Die dicken Luchse 31:47
169. 1238 Wolf, Justus 2006 männliche Vineyard Racoons 31:48
170. 1292 Auth, Joachim 1968 Senioren M50 Team Marmal 32:00
171. 1311 Richter, Dennis 1991 Männer Team Marmal 32:00
172. 1361 Vandebroucke, Hans 1978 Senioren M40 Team Marmal 32:00
173. 1488 Gawlitza, Markus 1970 Senioren M50 Die dicken Luchse 32:00
174. 1495 Goldstein, Sebastian 1983 Senioren M35 Die dicken Luchse 32:00
175. 1295 Rudowski, Frank 1980 Senioren M40 Team Marmal 32:01
176. 1279 Klein, Patrik 1973 Senioren M45 Team Marmal 32:05
177. 1280 Kirchhoff, Marc 1992 Männer Team Marmal 32:05
178. 1483 Duong, Sebastien 1994 Männer Team Marmal 32:06
179. 1364 Kasper, Eduard 1985 Senioren M35 Team Marmal 32:10
180. 1065 Wenzel, Marc 1983 Senioren M35 Kdo SanDstBw 32:11
181. 1115 Hübner, Alexander 2002 männliche 32:17
182. 1284 Risse, Marvin 1993 Männer Team Marmal 32:18
183. 1019 Heckeler, Klaus 1968 Senioren M50 Bundeswehr und Reservisten 32:24
184. 1162 Schuster, Axel Nils 1971 Senioren M45 TriTraTrallala 32:45
185. 1431 Fiola, Daniel 1989 Senioren M30 Team Marmal 32:45
186. 1025 Michalsky, Torsten 1989 Senioren M30 32:53
187. 1169 Graumann, Jens 1989 Senioren M30 Bundeswehr 32:55
188. 1249 Kliewe, Ralf 1979 Senioren M40 Bundeswehr 32:58
189. 1399 Makkai, Daniel 1985 Senioren M35 Team Marmal 33:00
190. 1346 Wunderlich, Toni 1988 Senioren M30 Team Marmal 33:03
191. 1374 Roggenbuck, Nico 1982 Senioren M35 Team Marmal 33:09
192. 1947 Liptow, Daniel 1980 Senioren M40 33:14
193. 1998 Beckmanns, Christoph 1960 Senioren M60 BAPersBw 33:16
194. 1084 Lippert, Michael 1973 Senioren M45 Karrierecenter der Bundeswehr 33:19
195. 1184 Varens, Christian 1988 Senioren M30 RSU Kompanie Schwaben 33:29
196. 1064 Flaig, Jürgen 1972 Senioren M45 Kdo SanDstBw 33:45
197. 1036 Schettler, Christian 1989 Senioren M30 RK Oelsnitz 34:00
198. 1215 Plankl, Stefan 1979 Senioren M40 RK-Ingolstadt 34:00
199. 1281 Knorr, Christopher 1989 Senioren M30 Team Marmal 34:00
200. 1282 Schewtschenko, 1989 Senioren M30 Team Marmal 34:00
201. 1100 Kreutzer, Jeremy 1994 Männer Bundeswehr IT-BTL 282 34:12
202. 1168 Miltz, Jürgen 1975 Senioren M45 RK Lohrbach-Reichenbuch 34:14
203. 1066 Schumacher, Daniel 1989 Senioren M30 Kdo SanDstBw 34:18
204. 1212 Muth, Volker 1970 Senioren M50 PiZ Lw #team_klinischtod 34:20
205. 1007 Kröckel, Oliver 1970 Senioren M50 Bundeswehr und Reservisten 34:22
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206. 1076 Meyer, Torsten 1970 Senioren M50 + 34:25
207. 1211 Tech, Alexander 1995 Männer PiZ Lw #team_klinischtod 34:30
208. 1433 Wehrstedt, Sebastian 1984 Senioren M35 Team Marmal 34:31
209. 1285 Fösterling, Patrick 1992 Männer Team Marmal 34:38
210. 1413 Albrecht, Philipp 1995 Männer Team Marmal 34:41
211. 1925 Müller, Stefan 1975 Senioren M45 CSU im Deutschen Bundestag 34:44
212. 1928 Kießling, Michael 1973 Senioren M45 CSU im Deutschen Bundestag 34:44
213. 1213 Walter, Lars-Arne 1972 Senioren M45 Laufteam BW und Reservisten 34:51
214. 1316 Schmidt, Marco 1987 Senioren M30 Team Marmal 35:00
215. 1333 Raatzsch, Steffen 1975 Senioren M45 Team Marmal 35:00
216. 1335 Barrabas, Toni 1982 Senioren M35 Team Marmal 35:00
217. 1337 Schmid, Bernd 1978 Senioren M40 Team Marmal 35:00
218. 1338 Poremski, Karsten 1970 Senioren M50 Team Marmal 35:00
219. 1409 Schmidt, Alexander 1978 Senioren M40 Team Marmal 35:00
220. 1459 Wangerin, Richard 1987 Senioren M30 Team Marmal 35:00
221. 1938 Maas, Björn 1980 Senioren M40 35:14
222. 1351 Koppe, Peter 1984 Senioren M35 Team Marmal 35:22
223. 1175 Micholka, Patrick 1997 Männer 35:26
224. 1312 Franke, Marcel 1991 Männer Team Marmal 35:50
225. 1314 Bickner, Fabian 1983 Senioren M35 Team Marmal 35:50
226. 1315 Köhler, Stefan 1986 Senioren M30 Team Marmal 35:50
227. 1474 Etschmann, Adam 1963 Senioren M55 AusbKdo FachGrp I Dez 2 35:51
228. 1442 Maier, Sven 1973 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 35:59
229. 1336 Magalowski, Sebastian 1982 Senioren M35 Team Marmal 36:00
230. 1339 Hund, Armin 1977 Senioren M40 Team Marmal 36:00
231. 1423 Arnold, Rico 1982 Senioren M35 Team Marmal 36:00
232. 1434 Stoof, Tristan 1980 Senioren M40 Team Marmal 36:00
233. 1435 Weiß, Tobias 1986 Senioren M30 Team Marmal 36:00
234. 1436 Wald, Steven 1987 Senioren M30 Team Marmal 36:00
235. 1437 Schmidt, Oliver 1987 Senioren M30 Team Marmal 36:00
236. 1438 Bahn, Steffen 1986 Senioren M30 Team Marmal 36:00
237. 1931 Stoll, Dirk 1961 Senioren M55 36:02
238. 1040 Lukas, Steffen 1983 Senioren M35 36:08
239. 1057 Dähn, Dominic 1981 Senioren M35 36:09
240. 1306 Grodd, Dietmar 1968 Senioren M50 Team Marmal 36:09
241. 1308 Bickmeier, Dirk 1970 Senioren M50 Team Marmal 36:09
242. 1999 Genech, Bastian 1974 Senioren M45 RK Alt-Heessen 36:13
243. 1147 Zscheck, Andreas 1987 Senioren M30 KAS-Arbeitskreis Kastellaun 36:20
244. 1476 Grünes, Dirk 1969 Senioren M50 36:20
245. 1248 Hermann, Uwe 1965 Senioren M55 36:21
246. 6034 Grimm, Leon 2011 Kinder Henrichs Fotografie 36:35
247. 6111 Lips, Toralf 1979 Senioren M40 36:35
248. 1166 Engels, Philip 1971 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 36:38
249. 1348 Schenten, Marc 1985 Senioren M35 Team Marmal 36:58
250. 1505 Schrader, Rene 1972 Senioren M45 RK Lemgo 37:00
251. 1911 Wigger, Christoph 1982 Senioren M35 Team Marmal 37:02
252. 2028 Hofmann, Dominik 1976 Senioren M40 Team Generalarzt Heer 37:04
253. 1473 Stubert, Daniel 1987 Senioren M30 AusbKdo FachGrp I Dez 2 37:08
254. 1400 Schaffer, Alexander 1974 Senioren M45 Team Marmal 37:17
255. 1372 Fischer, Felix 1989 Senioren M30 Team Marmal 37:20
256. 1373 Graupner, Till 1987 Senioren M30 Team Marmal 37:20
257. 1376 Jasper, Tobias 1988 Senioren M30 Team Marmal 37:20
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258. 1165 Grates, Stefan 1978 Senioren M40 RK Merbeck 37:25
259. 1009 Gädker, Volker 1969 Senioren M50 Bundeswehr und Reservisten 37:26
260. 1052 Pelka, Matthias 1992 Männer 37:33
261. 1042 Joas, Sascha 1976 Senioren M40 Bundeswehr 37:36
262. 1482 Vukman, Ljubomir 1978 Senioren M40 37:46
263. 1293 Pitterlin, Christian 1990 Senioren M30 Team Marmal 38:00
264. 1499 Loup, Alexander 1985 Senioren M35 HiDeGä 38:08
265. 1498 Kayser, Christian 1983 Senioren M35 HiDeGä 38:14
266. 1501 Martin, Keldenich 1980 Senioren M40 HiDeGä 38:14
267. 1027 Schultz, Klaus 1962 Senioren M55 Bundeswehr und Reservisten 38:36
268. 1217 Bley, Sebastian 1979 Senioren M40 St/UstgBtl I. DEU/NLD Corps Münster 38:42
269. 1991 Althaus, René 1982 Senioren M35 38:46
270. 1015 Neurath, Torsten 1977 Senioren M40 38:51
271. 1160 Bultmann, Nils 1995 Männer Red 5 38:52
272. 1425 Berlau, Christoph 1988 Senioren M30 Team Marmal 39:00
273. 1426 Herms, Christopher 1988 Senioren M30 Team Marmal 39:00
274. 1427 Hellfayer, Björn 1985 Senioren M35 Team Marmal 39:00
275. 1071 Eser, Andreas 1964 Senioren M55 Reservisten Verband RK Untere Aar 39:25
276. 1432 Günther, Kevin 1988 Senioren M30 Team Marmal 39:38
277. 1388 Murolo, Marco 1991 Männer Team Marmal 40:00
278. 1415 Winkel, Jens 1986 Senioren M30 Team Marmal 40:00
279. 1422 Hermes, Steven 1995 Männer Team Marmal 40:00
280. 1451 Seydewitz, Jan 1982 Senioren M35 Team Marmal 40:00
281. 1454 Selle, Max 1990 Senioren M30 Team Marmal 40:00
282. 1491 de Ridder, Donald 1981 Senioren M35 Die dicken Luchse 40:13
283. 1493 Schaper, Daniel 1990 Senioren M30 Die dicken Luchse 40:13
284. 1496 Helmer, Kris 1980 Senioren M40 Die dicken Luchse 40:13
285. 1159 Käding, Raiko 1981 Senioren M35 Red 5 40:26
286. 1919 Schneider, Michael 1965 Senioren M55 Bundeswehr und Reservisten 40:44
287. 1131 Berg, Paul 1978 Senioren M40 Reservist 40:54
288. 1013 Adler    C/o Röbbelen, 1972 Senioren M45 40:58
289. 1179 Dr. Hoffmann, Ralf 1964 Senioren M55 41:08
290. 1104 Hartauer, Björn 1977 Senioren M40 41:32
291. 1985 Wietschorke, Pascal 1988 Senioren M30 Deutsche Marine 41:51
292. 1191 Hübbers, Andre 1969 Senioren M50 KVK Gifhorn 41:52
293. 1405 Mösenthien, Tim 1986 Senioren M30 Team Marmal 42:00
294. 1406 Ullrich, Udo 1992 Männer Team Marmal 42:00
295. 1407 Löffler, Martin 1987 Senioren M30 Team Marmal 42:00
296. 1408 Hoffmann, Felix 1992 Männer Team Marmal 42:00
297. 1268 Böckling, Christophe 1968 Senioren M50 Combat-Veteran 42:03
298. 1000 Muhs, Oliver 1972 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 42:08
299. 1244 Nossol, Robert 1973 Senioren M45 Guardian Gym 42:15
300. 1205 Lesch, Markus 1961 Senioren M55 Reservistenverband 42:34
301. 1355 Zielke, Sascha 1973 Senioren M45 Team Marmal 43:18
302. 1347 Holzhüter, Ron 1987 Senioren M30 Team Marmal 44:53
303. 1349 Miksa, Axel 1982 Senioren M35 Team Marmal 45:00
304. 1350 Haseloff, Sven 1987 Senioren M30 Team Marmal 45:00
305. 1224 Herzog-Holz, Marcel 1980 Senioren M40 Marineoperationsschule 45:00
306. 1225 Otten, Tobias 1989 Senioren M30 Marineoperationsschule 45:00
307. 1226 Schneider, Tim 1990 Senioren M30 Marineoperationsschule 45:00
308. 1227 Schröder, Tyler 1994 Männer Marineoperationsschule 45:00
309. 1228 Stehrenberg, Kai 1994 Männer Marineoperationsschule 45:00
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310. 1229 Westphal, Stefan 1984 Senioren M35 Marineoperationsschule 45:00
311. 1230 Winter, Erik 1998 männliche Marineoperationsschule 45:00
312. 1234 Zickler, Franz 1986 Senioren M30 Marineoperationsschule 45:00
313. 1143 Sch., Holger 1970 Senioren M50 45:30
314. 1259 V.e., Elias 2005 männliche 45:30
315. 1365 Hillebrecht, Dominic 1986 Senioren M30 Team Marmal 46:18
316. 1359 Hattermann, Jeffrey 1993 Männer Team Marmal 47:00
317. 6036 Becker, Xander 2014 Kinder Henrichs Fotografie 47:16
318. 1026 Halbroth, David 1982 Senioren M35 47:22
319. 1401 Rosenburg, Dirk 1970 Senioren M50 Team Marmal 47:58
320. 1950 Grugel, Enrico 1991 Männer 48:11
321. 1074 Viertel, Thomas 1958 Senioren M60 Deutscher BundeswehrVerband 48:20
322. 1138 Trommershäuser, 1967 Senioren M50 RK Lissendorf 48:43
323. 1023 Brandt, Victor 1973 Senioren M45 European Union Monitoring Mission 49:22
324. 1183 Klöwer, Nico 1982 Senioren M35 BAPersBw 49:30
325. 1924 Marahrens, Sönke 1968 Senioren M50 HQ RS 49:53
326. 1467 Spel, Kevin 1994 Männer Team Marmal 50:00
327. 1468 Groenendaal, Joeri 1990 Senioren M30 Team Marmal 50:00
328. 1469 Van Lier, Kasper 1992 Männer Team Marmal 50:00
329. 1470 Kamer, Daveay 1992 Männer Team Marmal 50:00
330. 1471 Bosscher, Robin 1990 Senioren M30 Team Marmal 50:00
331. 1472 Van de Steenoven, 1970 Senioren M50 Team Marmal 50:00
332. 1269 Domni, Jart 1997 Männer Team Marmal 50:09
333. 1939 Schott, Roland 1978 Senioren M40 Reservistenkameradschaft Cochemer 50:39
334. 1035 Kurschat, Robin 1999 männliche Reservistenverband 51:36
335. 1317 Uecker, Toni 1990 Senioren M30 Team Marmal 55:14
336. 1186 Thomas, Marcus 1981 Senioren M35 LogSBw, VI. Insp., HS 66 57:03
337. 1187 Sterling, Ingo 1977 Senioren M40 LogSBw, VI. Insp., HS 66 57:03
338. 1201 Weber, Felix 1993 Männer 8./SanRgt 2 57:46
339. 1920 Freitag, Stefan 1970 Senioren M50 58:00
340. 1202 Hansen, Christopher 1988 Senioren M30 8./SanRgt 2 59:30
341. 1195 Frie, Gregor 1993 Männer 8./SanRgt 2 59:31
342. 1199 König, Albert 1990 Senioren M30 8./SanRgt 2 59:31
343. 1203 Welle, Aaron 1999 männliche 8./SanRgt 2 59:31
344. 1297 Gnech, Fredo 1966 Senioren M50 Team Marmal 59:59
345. 1270 Doe, John 1990 Senioren M30 Team Marmal 1:00:00
346. 1271 Doe, Johny 1990 Senioren M30 Team Marmal 1:00:00
347. 1310 Bornstedt, Matthias 1992 Männer Team Marmal 1:00:00
348. 1313 Temme, Christian 1992 Männer Team Marmal 1:00:00
349. 1274 Braasch, Stephan 1969 Senioren M50 Team Marmal 1:02:00
350. 1067 Kunth, Wolfram 1948 Senioren M70 AOK Laufklub 1:02:12
351. 1222 Conrad, Florian 1984 Senioren M35 Marineoperationsschule 1:02:35
352. 1223 Oehmke, 1983 Senioren M35 Marineoperationsschule 1:03:13
353. 1196 Vaupel, Oliver 1970 Senioren M50 8./SanRgt 2 1:04:00
354. 1905 Michel, Christian 1965 Senioren M55 Vétérans Opex 1:05:00
355. 1198 Schwarz, Cornelius 1985 Senioren M35 8./SanRgt 2 1:12:09
356. 1204 Mölders, Dennis 1993 Männer 8./SanRgt 2 1:12:33
357. 1946 Aras, Göksal 1978 Senioren M40 Deutscher BundeswehrVerband e.V. 1:15:31
358. 1309 Kresin, Max 1991 Männer Team Marmal 1:22:00
359. 1343 Fabig, Matthias 1970 Senioren M50 Team Marmal 1:24:56
360. 1024 Wiatrak, Frank 1959 Senioren M60 23:00:00
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Weiblich
1. 1078 Rodrigues Borges, 1980 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 23:19
2. 1210 Hildemann, Francis 1983 Seniorinnen PiZ Lw #team_klinischtod 23:59
3. 1479 Schröder, Alexa 1990 Seniorinnen LogKdoBw 24:55
4. 1455 Josse, Theresa 1989 Seniorinnen Team Marmal 25:00
5. 1206 Scholz, Carolin 1990 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 25:06
6. 1243 Wehner, Julia 1995 Frauen 25:18
7. 1934 Mies, Anke 1981 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 25:35
8. 1986 Maier-Schuler, Maria 1966 Seniorinnen Team Marmal 26:27
9. 1061 Thönis, Katrin 1983 Seniorinnen Pretty in Pink 27:01
10. 1170 Smeaton, Vivian 1999 weibliche Bundeswehr 27:01
11. 1266 Pellowski, Barbara 2001 weibliche Reservistenverband 27:09
12. 1108 Meinzenbach, Sylvana 1964 Seniorinnen BwDLZ Burg 27:56
13. 1457 Fischer, Rita 1980 Seniorinnen Team Marmal 27:59
14. 1291 Wehner, Stephanie 1988 Seniorinnen Team Marmal 28:00
15. 1395 Bouwmann, Larissa 1988 Seniorinnen Team Marmal 28:11
16. 1318 Büchner, Yvonne 1986 Seniorinnen Team Marmal 28:32
17. 1110 Königs, Anja 1979 Seniorinnen BwDLZ Burg 28:48
18. 1987 Claes, Tatjana 1988 Seniorinnen 28:48
19. 1251 Kutzli, Tina 1994 Frauen Bundeswehr Feuerwehr 28:53
20. 1910 Banasiak, Anke 1979 Seniorinnen 29:01
21. 1379 Stichel, Anja 1985 Seniorinnen Team Marmal 29:13
22. 1380 Künemund, Janina 1985 Seniorinnen Team Marmal 29:13
23. 1381 Schindler, Sabrina 1994 Frauen Team Marmal 29:13
24. 1382 Kölzsch, Daniela 1988 Seniorinnen Team Marmal 29:25
25. 1948 Meyer, Anne 1985 Seniorinnen Bund Deutscher Einsatzveteranen 29:25
26. 1221 Agrez, Michaela 1985 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 29:45
27. 1393 Schaefer, Nadine 1988 Seniorinnen Team Marmal 29:46
28. 1109 Rautmann, Andrea 1966 Seniorinnen BwDLZ Burg 29:47
29. 6107 Esser, Claudia 1973 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 29:49
30. 1264 Wahren, Shawna 1996 Frauen 30:00
31. 1460 Schwabe, Kerstin 1979 Seniorinnen Team Marmal 30:00
32. 1993 Henning, Verona 1980 Seniorinnen Reservistenverband 30:14
33. 1241 Gundlach, Kristina 1995 Frauen 30:18
34. 1439 Rummel, Sarah 1993 Frauen Bundeswehr und Reservisten 30:41
35. 1152 Keli, Sarah 1985 Seniorinnen 30:45
36. 1107 Mühlbrandt, Brita 1971 Seniorinnen BwDLZ Burg 30:48
37. 1414 Nekrasov, Elena 1995 Frauen Team Marmal 31:03
38. 1445 Jargsdorf, Levke 1993 Frauen SchStratAufklBw 31:04
39. 1936 Brandt, Sarah-Lena 1984 Seniorinnen Bundeswehr 31:04
40. 1940 Breitenstein, Nadine 1991 Frauen Stab 142 31:21
41. 1209 Schmidt, Jane 1987 Seniorinnen PiZ Lw #team_klinischtod 31:43
42. 1265 Lau, Ann-Kathrin 1995 Frauen SchStratAuklBw 31:46
43. 1303 Beuschel, Melinda 1989 Seniorinnen Team Marmal 32:00
44. 1340 Splett, Josephine 1993 Frauen Team Marmal 32:00
45. 1010 Kaatz, Jennifer 1985 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 32:11
46. 1077 Thiesmann, Hanna 1981 Seniorinnen FAZ Augustdorf 32:16
47. 1497 Arntjen, Mareike 1999 weibliche 32:24
48. 1935 Lehmann, Miriam 1984 Seniorinnen Laufteam Bundeswehr und 32:35
49. 1185 Schröder, Julia 1985 Seniorinnen 32:43
50. 1330 Buchner, Sina 1991 Frauen Team Marmal 33:00
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51. 1461 Widmaier, Karoline 1985 Seniorinnen Team Marmal 33:00
52. 1124 Schaaf, Melanie 1992 Frauen Henrichs Fotografie 33:13
53. 1050 Saarbeck, Tatjana 1997 Frauen 33:16
54. 6018 Büchner, Katja 1978 Seniorinnen Bundeswehr 33:24
55. 1079 Breitzke, Juliane 1985 Seniorinnen Deutscher BundeeswehrVerband e.V. 33:33
56. 1080 Lenz, Regina 1978 Seniorinnen Deutscher BundeeswehrVerband e.V. 33:33
57. 1253 Neumann, Insa 1986 Seniorinnen 34:00
58. 1111 Ihle, Melanie 1993 Frauen BwDLZ Burg 34:01
59. 1119 Fröllie, Mareike 1984 Seniorinnen 34:20
60. 1926 Bär, Dorothee 1978 Seniorinnen CSU im Deutschen Bundestag 34:44
61. 1927 Staffler, Katrin 1981 Seniorinnen CSU im Deutschen Bundestag 34:44
62. 1267 Pellowski, Sonja 1996 Frauen Reservistenverband 34:45
63. 1001 Ceppok, Lisa Maria 1993 Frauen 34:50
64. 1332 Theis, Stefanie 1984 Seniorinnen Team Marmal 35:00
65. 1334 Dietz, Nina 1982 Seniorinnen Team Marmal 35:00
66. 1492 Hinrichs, Christina 1980 Seniorinnen Die dicken Luchse 35:03
67. 1041 Lukas, Katja 1984 Seniorinnen 35:07
68. 1252 Günther, Constanze 1980 Seniorinnen StFmKp DSK 35:09
69. 1137 Schäfer, Julia 1990 Seniorinnen Bundeswehr 35:10
70. 1054 Muhs, Susan 2007 weibliche Bundeswehr und Reservisten 35:12
71. 1174 Micholka, Jasmin 1996 Frauen 35:26
72. 1989 Meyer, Sarah 1989 Seniorinnen TSV Sickte 35:29
73. 1123 Grasbon, Andrea 1991 Frauen Henrichs Fotografie 35:39
74. 1218 Bauer, Veronika 1989 Seniorinnen Bundeswehr 35:40
75. 1112 Donatt, Katharina 1993 Frauen BwDLZ Burg 35:47
76. 1331 Strahlendorff, Vicktoria 1990 Seniorinnen Team Marmal 36:00
77. 6112 Wehner, Julia 1995 Frauen 36:02
78. 1102 Bielenberg, Jessica 1999 weibliche KAS-Arbeitskreis Kastellaun 36:20
79. 1150 Uebelacker, Sabrina 1989 Seniorinnen Bundeswehr 36:27
80. 1053 Muhs, Katja 1984 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 36:29
81. 1167 Engels, Emma 2008 weibliche Bundeswehr und Reservisten 36:38
82. 1214 Walter, Nicole 1973 Seniorinnen Laufteam BW und Reservisten 36:39
83. 1360 Stefanowski, Luise 1990 Seniorinnen Team Marmal 36:50
84. 1440 Bierdümpel, Kim 1987 Seniorinnen 37:00
85. 1044 Herbst, Viktorija 1982 Seniorinnen 37:07
86. 1060 Wolf, Ines 1966 Seniorinnen Reservistenkameradschaft Stade von 37:15
87. 1402 Nitzschner, Jeannine 1988 Seniorinnen Team Marmal 37:17
88. 1134 Peter, Natascha 1996 Frauen 37:19
89. 1375 Eckhardt, Linda 1985 Seniorinnen Team Marmal 37:20
90. 1504 Erbendruth, Madlen 1991 Frauen Bundeswehr und Reservisten 37:35
91. 1093 Ebert, Jennifer 1991 Frauen Honda Motorrad K. Hilmer 37:42
92. 1089 Wagner, Christina 1991 Frauen Bundeswehr 38:03
93. 1094 Hilmer, Uschi 1985 Seniorinnen Honda Motorrad K. Hilmer 38:13
94. 1500 Sabrina, Keldenich 1988 Seniorinnen HiDeGä 38:14
95. 1398 Klatt, Sabine 1974 Seniorinnen Team Marmal 38:22
96. 1154 Otto, Rebekka 1981 Seniorinnen 38:28
97. 1155 Krill, Andrea 1977 Seniorinnen 38:28
98. 1135 Nowak, Gloria 2000 weibliche 38:29
99. 1941 Reinmann, Julia 1988 Seniorinnen Stab 142 38:32
100. 1942 Neugebauer, Louisa 1992 Frauen Stab 142 38:32
101. 1157 Schuler, Marie-Lena 1991 Frauen Red 5 38:52
102. 1180 Manthey, Annika 1990 Seniorinnen BAPersBw 39:01
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103. 1915 Köhler, Wiebke 1971 Seniorinnen 39:09
104. 1478 Schlögl, Linda 1997 Frauen 39:31
105. 2369 Wiedemann, Anna 1997 Frauen Team Erdinger Alkoholfrei 39:46
106. 1220 Schweinhuber, Nicole 1984 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 40:00
107. 1384 Smid, Andrea 1975 Seniorinnen Team Marmal 40:00
108. 1506 Hupp, Leonie 1998 weibliche Bundeswehr 40:05
109. 1129 Becker, Jennifer 1988 Seniorinnen Henrichs Fotografie 40:12
110. 1127 Arnold, Miriam 1998 weibliche Henrichs Fotografie 40:20
111. 1130 Berg, Olga 1980 Seniorinnen Reserve 40:54
112. 1475 Schäfer, Anja 1982 Seniorinnen 41:06
113. 1509 Tolkmit, Kathrin 1976 Seniorinnen Holstein Kiel 41:58
114. 1404 Gubsch, Julia 1990 Seniorinnen Team Marmal 42:00
115. 1502 Koch, Runa Jasmin 2002 weibliche 42:00
116. 1288 Yussofi, Helena 1964 Seniorinnen Team Marmal 42:33
117. 1017 Hampel, Anna 1981 Seniorinnen 42:44
118. 1059 Frank, Dorothee 1976 Seniorinnen 42:59
119. 1043 Molls, Denise 1990 Seniorinnen 43:27
120. 1239 Rodenbach, Silke 1965 Seniorinnen 43:42
121. 1446 Panzer, Vanessa 1984 Seniorinnen BAPersBw VI 2 44:08
122. 1913 Exner, Karin 1990 Seniorinnen Laufteam Bundeswehr und 44:52
123. 1091 Wiesener, Simone 1982 Seniorinnen Privat 45:00
124. 1232 Raddant, Stella 1990 Seniorinnen Marineoperationsschule 45:00
125. 1144 L., Karen 1972 Seniorinnen 45:30
126. 1258 L., Maja 2009 Kinder 45:30
127. 1260 L., Marie 2009 Kinder 45:30
128. 1256 Hetzel, Aglaja 2008 weibliche RK Karlsruhe 45:41
129. 1257 Hetzel, Sarah 2006 weibliche RK Karlsruhe 45:43
130. 1122 Becker, Jennifer 1988 Seniorinnen Henrichs Fotografie 47:16
131. 1403 Müller, Daniela 1978 Seniorinnen Team Marmal 47:58
132. 1021 Heckeler, Maren 2005 weibliche Jugendfeuerwehr Berglen 48:09
133. 1463 Maes, Romy 1994 Frauen Team Marmal 50:00
134. 1465 Bouwman, Larissa 1988 Seniorinnen Team Marmal 50:00
135. 1466 Kruisenga, Yolanda 1986 Seniorinnen Team Marmal 50:00
136. 1004 Darimont, Vanessa 1988 Seniorinnen 50:09
137. 1125 Pferrer, Jennifer 1990 Seniorinnen Henrichs Fotografie 50:17
138. 1383 Pfitzer, Lisa Marie 1989 Seniorinnen Team Marmal 54:04
139. 1156 Thielke, Anna 1992 Frauen Red 5 54:40
140. 1914 Lawida, Melina 1994 Frauen Eigener Verein 55:01
141. 1462 Van Vught, Lois 1995 Frauen Team Marmal 58:43
142. 1464 Osterkamp, Myrthe 1992 Frauen Team Marmal 58:43
143. 1200 Kästel, Larissa 1994 Frauen 8./SanRgt 2 59:31
144. 1272 Doe, Jane 1990 Seniorinnen Team Marmal 1:00:00
145. 1046 Steinhoff, Sabrina 1984 Seniorinnen GeZi 1./AufklBtl 13 1:02:11
146. 1047 Sickert, Sandra 1989 Seniorinnen GeZi 1./AufklBtl 13 1:02:11
147. 1197 Oderbach, Anika 1998 weibliche 8./SanRgt 2 1:08:05
148. 1039 Fürup, Nina 1985 Seniorinnen 1:10:00
149. 1103 Jastrzebski, Aneta 1977 Seniorinnen Deutscher BundeswehrVerband e.V. 1:45:00
150. 1937 Wolff, Nadin 1983 Seniorinnen Deutscher BundeswehrVerband e.V. 1:45:00

10 Kilometer

Männlich
1. 2490 Claus, Christopher 1988 Senioren M30 Team Marmal 36:11
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2. 2439 Voigt, Tobias 1982 Senioren M35 Team Marmal 38:25
3. 2334 Feller, Martin 1988 Senioren M30 Team Marineflieger 39:04
4. 2441 Müller, Sven 1983 Senioren M35 Team Marmal 40:28
5. 2119 Schrader, Mark 1974 Senioren M45 Simulatoren Zentrum Augustdorf 41:24
6. 2093 Reich, Alexander 1983 Senioren M35 #SPORTKAMERADEN 41:44
7. 2639 Pace (kiptanas), 1988 Senioren M30 BAPersBw Elite Runner 42:30
8. 2638 David, Sven 1966 Senioren M50 42:43
9. 2603 Schulz, Alexander 1984 Senioren M35 Schulz 43:07
10. 2519 Möhring, Tino 1983 Senioren M35 43:25
11. 2308 Jochens, Stefan 1986 Senioren M30 Marineflieger 43:29
12. 2629 Niemann, Henry 1984 Senioren M35 Team Marineflieger 43:49
13. 2661 Deuchler, Christoph 1978 Senioren M40 Tri Team Merzbach 44:05
14. 3004 Mahr, André 1979 Senioren M40 Marschgruppe Marine / 44:12
15. 2147 Seeberg-Elverfeldt, 1975 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 44:40
16. 2359 Struschka, Björn 1973 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 44:41
17. 2103 Ahnert, Marko 1973 Senioren M45 Sportkamerad 44:42
18. 2015 Rankl, Michael 1988 Senioren M30 Team Geil am Seil 45:01
19. 2583 Schauff, Harald 1971 Senioren M45 ITBtl 293 45:07
20. 2622 Kersten, Jan Niklas 1995 Männer Marineflieger 45:09
21. 2560 Fernandes Lomba, 1989 Senioren M30 Team Marineflieger 45:10
22. 2085 Bohnke, Michael 1977 Senioren M40 5./NschBtl 6 45:23
23. 2538 Rengshausen, Tom 1993 Männer Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 45:24
24. 2418 van Reckem, Bart 1989 Senioren M30 Team Marmal 46:07
25. 2650 Lützen, Hauke 1972 Senioren M45 Bundeswehr 46:10
26. 2380 Frenzel, Steffen 1968 Senioren M50 Bundeswehr und Reservisten 46:26
27. 2060 Horváth, Silvio 1976 Senioren M40 EAZ K / Laufhaie 3.0 46:30
28. 2230 Schneider, Matthias 1975 Senioren M45 BwDLZ Burg 46:37
29. 2134 Rother, Daniel 1981 Senioren M35 RK 15 - Berlin 46:40
30. 2127 Meyer, Sebastian 1983 Senioren M35 Marineflieger 46:53
31. 2128 Renner, Robby 1978 Senioren M40 Marineflieger 46:53
32. 2207 Hecht, Albert 1956 Senioren M60 Bundeswehr und Reservisten 46:59
33. 2365 Wolfen, Daniel 1974 Senioren M45 Marineoperationsschule 47:05
34. 2274 Tzschirntsch, Florian 1997 Männer 47:11
35. 2514 Fritze, Michael 1975 Senioren M45 47:13
36. 2476 Bock, Florian 1988 Senioren M30 Team Marmal 47:20
37. 2478 Schilling, Stephan 1974 Senioren M45 Team Marmal 47:20
38. 2417 Hubrechts, Pieter 1990 Senioren M30 Team Marmal 47:21
39. 2325 Albrecht, Martin 1986 Senioren M30 47:30
40. 2381 Exel, Marco 1986 Senioren M30 #SPORTKAMERADEN 47:37
41. 2034 Reinscheid, Denis 1983 Senioren M35 Nord-Marsch 47:47
42. 2405 Bretz, Marco 1984 Senioren M35 Team Marmal 48:12
43. 2516 Würz, Martin 1970 Senioren M50 Förderverein Stab DSK e.V. 48:28
44. 2549 Plath, Patrick 1984 Senioren M35 run4fun 48:30
45. 2055 Pfeil, Michael 1965 Senioren M55 LG 1. PzDiv 49:01
46. 2206 Schrader, Axel 1971 Senioren M45 49:13
47. 2173 Mowka, Jakob 1981 Senioren M35 Team Marineflieger / Team 49:33
48. 2539 Zeisler, Tobias 1994 Männer Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 49:37
49. 2416 Dobbelaere, Mathieu 1998 männliche Team Marmal 49:44
50. 2043 Cremer, Michael 1975 Senioren M45 Sportkamerad 49:49
51. 2228 Walter, Oliver 1969 Senioren M50 Bundeswehr und Reservisten 49:49
52. 2319 Krone, Marcus 1983 Senioren M35 MTV Lintig 49:52
53. 2542 Scheitza, Alexander 1989 Senioren M30 Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 49:54
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54. 2101 Schmidt, Roman 1982 Senioren M35 #Sportkameraden 49:57
55. 2401 Rullmann, Joerg 1972 Senioren M45 Team Marmal 50:00
56. 2421 Nelem, Nicolas 1982 Senioren M35 Team Marmal 50:00
57. 2504 Hageböcker, Jens 1975 Senioren M45 AusbZMSanDst 50:07
58. 2403 Peterat, Holger 1972 Senioren M45 Team Marmal 50:09
59. 2408 Derneden, John 1969 Senioren M50 Team Marmal 50:09
60. 2660 Schöps, Christoph 1981 Senioren M35 Rk Görlitz 50:15
61. 2033 Jacobs, Christian 1976 Senioren M40 Bundeswehr und Reservisten 50:26
62. 2442 Merdon, Robert 1983 Senioren M35 Team Marmal 50:31
63. 2342 Fröndt, Florian 1982 Senioren M35 I.DEU/NLD CORPS 1.Kp. 50:37
64. 2406 Recknagel, Roland 1990 Senioren M30 Team Marmal 50:39
65. 2619 Martin, Jens 1977 Senioren M40 BMVg 50:45
66. 2640 Kraus, Stephan 1984 Senioren M35 BAPersBw Elite Runner 50:45
67. 2391 Sülzle, Maik 1968 Senioren M50 50:46
68. 2469 Sehn, Henning 1993 Männer Team Marmal 50:47
69. 2413 Lorse, Armin 1963 Senioren M55 Team Marmal 51:00
70. 2423 Reuter, Erik 1995 Männer Team Marmal 51:00
71. 2543 Weber, Stephan 1987 Senioren M30 Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 51:00
72. 2492 Conrad, Christian 1980 Senioren M40 Team Marmal 51:05
73. 2241 Haberlach, Felix 1985 Senioren M35 51:14
74. 2523 Neufeld, Matthias 1986 Senioren M30 PzPiBtl 130 51:20
75. 2524 Wohlert, Nils 1982 Senioren M35 PzPiBtl 130 51:20
76. 2633 Eggers, Tim 1984 Senioren M35 KfAusbZ Oldenburg 51:22
77. 2508 Kasinski, Gregor 1988 Senioren M30 51:28
78. 2528 Becker, Dennis 1987 Senioren M30 Team Marmal 51:51
79. 2272 Preuß, Torsten 1968 Senioren M50 RSUKpKüste 52:01
80. 2402 Wertz, Joseph 1981 Senioren M35 Team Marmal 52:02
81. 2404 Lehmann, Holger 1985 Senioren M35 Team Marmal 52:02
82. 2407 Breitenstein, Robbin 1992 Männer Team Marmal 52:02
83. 2545 Palm, Enrico 1987 Senioren M30 Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 52:03
84. 2605 Naumann, Sven 1978 Senioren M40 #wirtuneslaufend 52:10
85. 2135 Bertels, Heiko 1967 Senioren M50 SanVersZ Heide 52:11
86. 2419 Hulsmans, Raoul 1978 Senioren M40 Team Marmal 52:11
87. 2420 Olaerts, Danny 1972 Senioren M45 Team Marmal 52:11
88. 2589 Kober, Pascal 1971 Senioren M45 52:11
89. 4042 Lützenkirchen, Luca 1981 Senioren M35 Bundeswehr und Reservisten 52:12
90. 2089 Bohnert, Marcel 1979 Senioren M40 #Sportkameraden 52:23
91. 2014 Nultsch, Gert 1961 Senioren M55 Bundeswehr und Reservisten 52:25
92. 2256 Skomp, Torsten 1978 Senioren M40 DO/MilA HIL 52:28
93. 2097 Gehrmann, Lasse 2000 männliche 52:30
94. 2641 Fischer, Aljosha 1993 Männer Kdo Lw 52:30
95. 2495 Hochhaus, Kai 1977 Senioren M40 Bundesehrverwaltungszentrum 52:38
96. 2481 Becker, Alexander 1988 Senioren M30 Team Marmal 52:40
97. 2289 Strucken, Thomas 1971 Senioren M45 1./StUstgBtl I.DEU/NLD Corps Protect 52:41
98. 2108 Buß, Sven 1968 Senioren M50 LG 1. PzDiv 52:45
99. 2446 Lammert, Henning 1979 Senioren M40 Team Marmal 52:45
100. 2003 Neuhäuser, Felix 1992 Männer Bundeswehr 52:46
101. 2368 Hellerbach, Steffen 1979 Senioren M40 Privat 52:47
102. 2445 Schoonen, Robin 1972 Senioren M45 Team Marmal 52:48
103. 2621 Dolge, Danilo 1987 Senioren M30 Bundeswehr 52:57
104. 2223 Lang, Nikolai 1988 Senioren M30 KfAusbZ Oldenburg 53:07
105. 2443 Fajzulin, Igor 1986 Senioren M30 Team Marmal 53:09
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106. 2444 Kaselow, Moritz 1984 Senioren M35 Team Marmal 53:09
107. 2373 Fitschen, Patrick 1975 Senioren M45 53:17
108. 2576 Jarutkin, Pawel 1991 Männer Team Marineflieger 53:24
109. 2273 Perleß, Stephan 1980 Senioren M40 RSU Kompanie Berlin 53:29
110. 2388 Pellowski, Frank 1962 Senioren M55 Reservistenverband 53:31
111. 2371 Hochstein, Marco 1986 Senioren M30 53:33
112. 2333 Hoffmann, Sven 1975 Senioren M45 LGAN 2020 53:39
113. 2042 Grünberg, Sascha 1973 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 53:45
114. 2301 Ammel, Sven 1981 Senioren M35 53:47
115. 2653 Grünberg, Sascha 1973 Senioren M45 Marineunteroffizierschule 53:48
116. 2428 Hasselbusch, Torben 1994 Männer Team Marmal 54:00
117. 2550 Felten, Frank 1970 Senioren M50 Marschgruppe Marine, Cops, Friends 54:00
118. 2341 Liesche, Christoph 1988 Senioren M30 SV Schwarz-Gelb Radegast 54:03
119. 2540 Wallat, Niko 1994 Männer Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 54:06
120. 2098 Bertram, Eric 1986 Senioren M30 Bundeswehr 54:12
121. 2209 Hömske, Thomas 1970 Senioren M50 Logistikschule der Bundeswehr 54:19
122. 2161 Kleber, Thomas 1985 Senioren M35 KfAusbZ Kümmersbruck 54:22
123. 2644 Richter, Peter Felix 1989 Senioren M30 54:22
124. 2532 Engelmann, Chris 1988 Senioren M30 Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 54:27
125. 2533 Denke, Philipp 1992 Männer Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 54:27
126. 2534 Hinsche, Daniel 1981 Senioren M35 Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 54:27
127. 2030 Schmidt, Andreas 1973 Senioren M45 KAS-Arbeitskreis Kastellaun 54:55
128. 2427 Adrian, Maximilian 1994 Männer Team Marmal 54:55
129. 2386 Brynycz, Dirk 1970 Senioren M50 Kreisverbindungskommando Kleve 54:58
130. 2410 Wulf, Jan 1988 Senioren M30 Team Marmal 55:00
131. 2436 Hoogeveen, Jörg 1968 Senioren M50 Team Marmal 55:00
132. 3174 Wieser, David 1990 Senioren M30 Team Marmal 55:00
133. 2304 Hofmann, Daniel 1981 Senioren M35 St/FmKp DSK 55:06
134. 2664 Brüggemeier, Stephan 1984 Senioren M35 BAIUDBw FC 55:08
135. 2364 Buhrmann, Ralf 1968 Senioren M50 Marineoperationsschule 55:09
136. 2596 Söffler, Silvio 1975 Senioren M45 Team Erdinger Alkoholfrei / LT BW & 55:11
137. 2007 Pickel, Robert 1975 Senioren M45 Borna 55:15
138. 2625 Kruse, Nils 1982 Senioren M35 Marineflieger 55:17
139. 2250 Schulze, Max 1997 Männer RSUKp Oberrhein 55:21
140. 2328 Schneider, Manuel 1995 Männer 55:23
141. 2278 Hansen, Sebastian 1983 Senioren M35 BwF 55:24
142. 2318 Rämsch, Ronny 1974 Senioren M45 55:28
143. 2558 Winz, Andreas 1986 Senioren M30 2./WachBtl BMVg 55:28
144. 2016 Buddin, David 1988 Senioren M30 55:32
145. 2120 Schoofs, Andre 1985 Senioren M35 2./ 401 55:36
146. 2063 Marlow, Andreas 1963 Senioren M55 1 (DEU/NLD) Corps HQ 55:46
147. 2461 Liebe, Sascha 1984 Senioren M35 Team Marmal 55:46
148. 2627 Bösch, Lüder 1978 Senioren M40 Marineflieger 55:46
149. 2142 Weber, Marc 1976 Senioren M40 RK Kreuztal 55:47
150. 2074 Lindt, Stefan 1980 Senioren M40 BAPersBw 55:48
151. 2244 Schulz, Julian 1988 Senioren M30 KSRK Oberschleißheim 55:51
152. 2049 Kirchner, Tobias 1973 Senioren M45 Team Marmal 55:54
153. 2115 Permanseder, Manfred 1967 Senioren M50 55:56
154. 2202 Schneider, Björn 1969 Senioren M50 HVOrg GBR 56:01
155. 2597 Brückner, Michael 1979 Senioren M40 3.Minensuchgeschwader  MJBoot 56:03
156. 2264 Englert, Marco 1984 Senioren M35 1./Logistikbataillon 461 56:05
157. 2138 Hauffa, Steve 1986 Senioren M30 56:06
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158. 2100 Wehr, Steffen 1985 Senioren M35 Bundeswehr und Reservisten 56:15
159. 2040 Walz, Thomas 1960 Senioren M60 56:26
160. 2450 Hutgens, Tim 1989 Senioren M30 Team Marmal 56:30
161. 2451 Göbel, Jörg 1971 Senioren M45 Team Marmal 56:30
162. 2556 Diller, Danny 1997 Männer DtA 1./St/UstgBtl I. DEU/NLD Corps 56:30
163. 2654 Schneider, Michael 1965 Senioren M55 Bundeswehr und Reservisten 56:30
164. 2080 Hillebrand, Christoph 1992 Männer Simulatoren Zentrum Augustdorf 56:34
165. 2430 Kipping, Fabian 1988 Senioren M30 Team Marmal 56:35
166. 2459 Kliemann, Steven 1977 Senioren M40 Team Marmal 56:36
167. 2636 Ludwig, Georg 1967 Senioren M50 Bürgermeister Gemeinde Lindlar 56:36
168. 2208 Leuning, Neal 1979 Senioren M40 Bundeswehr 56:42
169. 2075 Haack, Jürgen 1957 Senioren M60 Running Team Grafenberg 56:48
170. 2231 Wilke, Mike 1979 Senioren M40 Team Erdinger Alkoholfrei 56:50
171. 2559 Romoda, Daniel 1993 Männer 56:55
172. 2051 Demir, Edip 1983 Senioren M35 Karrierecenter der Bundeswehr in 56:58
173. 2011 Bucher, Tobias 1998 männliche 57:00
174. 2422 Sternjacob, Christoph 1984 Senioren M35 Team Marmal 57:00
175. 2432 Lehmann, Arnold 1973 Senioren M45 Team Marmal 57:00
176. 2438 van der Most, Birger 1989 Senioren M30 Team Marmal 57:00
177. 2547 Heyer, Maximilian 1992 Männer Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 57:00
178. 2624 Schmidt-Prestin, 1989 Senioren M30 Marineflieger 57:00
179. 2149 Falk, Dominik 1988 Senioren M30 2./GebPzBtl 8 57:10
180. 2611 Becker, Frank 1970 Senioren M50 Bundeswehr und Reservisten / Team 57:13
181. 2598 Helmle, Tobias 1979 Senioren M40 57:14
182. 2177 Schudrowicz, Gerd 1969 Senioren M50 57:15
183. 2507 Rump, Daniel 1988 Senioren M30 - 57:20
184. 2024 Bobzin, Thorsten 1965 Senioren M55 Marineflieger 57:22
185. 2616 Grimshaw, Steven 1979 Senioren M40 Bundeswehr 57:25
186. 2659 Hilberath, Thorsten 1977 Senioren M40 57:27
187. 2018 Höft, Andreas 1967 Senioren M50 RK Stade von Goeben 57:35
188. 2214 Godo, Oliver 1968 Senioren M50 Bundeswehr und Reservisten / FC 57:41
189. 2287 Hehmann, Robert 1970 Senioren M50 1./StUstgBtl I.DEU/NLD Corps Protect 57:43
190. 2606 Mlink, Uwe 1963 Senioren M55 57:45
191. 2387 Mulder, Harry 1955 Senioren M65 57:46
192. 2330 Roll, Stefan 1985 Senioren M35 BAPersBw 57:50
193. 2515 Heiland, Jochen 1982 Senioren M35 RSUKp Nordhessen 57:50
194. 2505 Stiller, Marc 1979 Senioren M40 Tri2b.com 57:51
195. 2112 Frisch, Magnus 1980 Senioren M40 DLRG Neu Wulmstorf 57:52
196. 2414 Vergaert, Jurgen 1982 Senioren M35 Team Marmal 58:00
197. 2415 Muyghe, Andy 1977 Senioren M40 Team Marmal 58:00
198. 2623 Bährens, Oliver 1983 Senioren M35 Marineflieger 58:00
199. 2658 Wiesenberg, Toni 1988 Senioren M30 Lauftreff Rastede e.V. 58:00
200. 2012 Scholz, 1969 Senioren M50 RSU Kp Berlin 58:03
201. 2236 Ewert, Matthias 1986 Senioren M30 KarrC Bw V 58:03
202. 2106 Höß, Siegfried 1960 Senioren M60 Ohne 58:08
203. 2294 Nirschl, Jörg 1973 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 58:13
204. 2503 Aßmann, Tim 1994 Männer Laufteam Bundeswehr und 58:14
205. 2343 Thiele, Marco 1967 Senioren M50 58:17
206. 2355 Zettl, Peter 1962 Senioren M55 Bw / MARINE 58:23
207. 2249 Timper, Frank 1978 Senioren M40 Bundeswehr und Reservisten 58:26
208. 2081 Brinkmann, Fredo 1972 Senioren M45 RK Niendorf 58:35
209. 2541 Schnelle, Christian 1987 Senioren M30 Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 58:44
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210. 2066 Pfaffe, Marcel 1979 Senioren M40 DSK 58:45
211. 2035 Heinrich, René 1979 Senioren M40 Bundeswehr 58:46
212. 2125 Gärtner, Thomas 1963 Senioren M55 Marineflieger 58:46
213. 2645 Melis, Fabio 1981 Senioren M35 58:49
214. 2204 Esser, Frank 1961 Senioren M55 Bundeswehr und Reservisten 58:50
215. 2031 Kirschner, Frank 1970 Senioren M50 KAS-Arbeitskreis Kastellaun 58:51
216. 2052 Schnitzler, Heiko 1973 Senioren M45 RSU Kp SCHWABEN 58:53
217. 2299 Fricke, Martin 1975 Senioren M45 GebAufklBtl 230 58:56
218. 2647 Werner, Ronny 1976 Senioren M40 Team No Pussy 58:59
219. 2268 Kurzweil, Florian 1999 männliche vereinslos 59:01
220. 2531 Dempewulf, Pierre 1990 Senioren M30 59:02
221. 2062 Krischstein, Thore 1986 Senioren M30 59:18
222. 2110 Bock, Christian 1969 Senioren M50 Einsatzflottille 1 59:22
223. 2303 Mario, Richter 1982 Senioren M35 Ohne 59:22
224. 2706 Langner, Carsten 1983 Senioren M35 #sportkameraden 59:22
225. 2105 Kluge, Jens 1973 Senioren M45 Bundeswehr/VFL Sportfreunde Lotte 59:27
226. 2091 Jemmali, Jerome 1974 Senioren M45 Bundeswehr 59:28
227. 2620 Morgenthal, Benjamin 1987 Senioren M30 OCR Heidesprinter 59:28
228. 2554 Binczyk, Daniel 1987 Senioren M30 DtA 1./St/UstgBtl I. DEU/NLD Corps 59:30
229. 2557 Becker, Michell 1990 Senioren M30 DtA 1./St/UstgBtl I. DEU/NLD Corps 59:30
230. 2520 Muth, Walter 1964 Senioren M55 59:35
231. 2383 Brendel, Patrick 1991 Männer Bundeswehr 59:37
232. 2224 Kral, Alexander 1976 Senioren M40 KfAusbZ Oldenburg 59:41
233. 2225 Gebert, Christian 1972 Senioren M45 KfAusbZ Oldenburg 59:41
234. 2302 Seidel, Heiko 1966 Senioren M50 Bundeswehr 59:42
235. 2143 Stoltenow, Sascha 1969 Senioren M50 ohne 59:44
236. 2118 Link, Oliver 1972 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 59:46
237. 2195 Martsch, Michael 1966 Senioren M50 Ohne 59:58
238. 2226 Christiansen, Axel 1971 Senioren M45 KfAusbz OL 1:00:00
239. 2253 Hellmann, Marco 1992 Männer Triathlon-Duathlon Club Herve 1:00:00
240. 2234 Schuster, Wolfgang 1967 Senioren M50 Lkdo HB 1:00:01
241. 2067 Sauerland, Stefan 1975 Senioren M45 DSK G6 1:00:02
242. 2038 Kuhl, Marcel 1994 Männer Bundeswehr 1:00:05
243. 2046 Weber, Jan 1989 Senioren M30 1:00:21
244. 2485 Ahlfeld, Tino 1978 Senioren M40 Team Marmal 1:00:21
245. 2462 Pittini, Sandro 1977 Senioren M40 Team Marmal 1:00:22
246. 2150 Münch, Stefan 1972 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 1:00:26
247. 2548 Schulz, Robert 1987 Senioren M30 Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 1:00:26
248. 2009 Paterson, Colin 1981 Senioren M35 1:00:29
249. 2345 Berndt, Timo 1978 Senioren M40 1:00:30
250. 2036 Feldmann, Jan 1979 Senioren M40 Bundeswehr und Reservisten 1:00:33
251. 2392 Meyer, Ansgar 1965 Senioren M55 Team Marmal 1:00:35
252. 2395 Funk, Heinrich 1992 Männer Team Marmal 1:00:35
253. 2396 Steinke, Andreas 1984 Senioren M35 Team Marmal 1:00:35
254. 2397 Rakow, Tobias 1984 Senioren M35 Team Marmal 1:00:35
255. 2399 Kosemund, Sven 1983 Senioren M35 Team Marmal 1:00:35
256. 2409 Douglas, Walter 1972 Senioren M45 Team Marmal 1:00:35
257. 2064 Mumm, Udo 1962 Senioren M55 LKdo SH 1:00:37
258. 2021 Mücke, Matthias 1978 Senioren M40 . 1:00:45
259. 2590 Winter, Torsten 1974 Senioren M45 VfB Torpedo Ichtershausen 1:00:47
260. 2615 Mehnert, Franz 1993 Männer RK Görlitz 1:00:47
261. 2471 Gohra, Sebastian 1981 Senioren M35 Team Marmal 1:00:51
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262. 2426 Bußmann, Jens 1980 Senioren M40 Team Marmal 1:01:00
263. 2535 Schulze, Marcel 1985 Senioren M35 Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 1:01:00
264. 2626 Schwenn, Pascal 1995 Männer Marineflieger 1:01:00
265. 2008 Porsch, Torsten 1982 Senioren M35 RK Münster 1:01:02
266. 2553 Schneider, Martin 1990 Senioren M30 Bundeswehr 1:01:02
267. 2588 Muhlack, Kai 1971 Senioren M45 4./ SanRgt 3 1:01:04
268. 2240 Dominick, Oliver 1980 Senioren M40 KarrC Bw V 1:01:06
269. 2529 Metsch, Christian 1979 Senioren M40 1:01:12
270. 2045 Neuber, Ralf 1967 Senioren M50 Unterstützungsgeschwader 1:01:17
271. 2480 Stowasser, Benjamin 1988 Senioren M30 Team Marmal 1:01:20
272. 2483 Hinz, Martin 1988 Senioren M30 Team Marmal 1:01:20
273. 2561 Schmidt, Tino 1980 Senioren M40 Geht nicht, gibt's nicht! Bundeswehr 1:01:30
274. 2530 Simon, Steffen 1991 Männer 1:01:31
275. 2587 Weigel, Timo 1977 Senioren M40 Kein Verein 1:01:39
276. 2498 Paeth, Julian 1986 Senioren M30 Bundesehrverwaltungszentrum 1:01:40
277. 2454 Hinz, Michael 1979 Senioren M40 Team Marmal 1:02:00
278. 2455 Fabian, Hans-Georg 1972 Senioren M45 Team Marmal 1:02:00
279. 2456 Hennings, Florian 1981 Senioren M35 Team Marmal 1:02:00
280. 2457 Schnelle, Benny 1986 Senioren M30 Team Marmal 1:02:00
281. 2467 De Buck, Andy 1969 Senioren M50 Team Marmal 1:02:00
282. 2472 Vielmeyer, Markus 1994 Männer Team Marmal 1:02:00
283. 2473 Brumm, Torsten 1982 Senioren M35 Team Marmal 1:02:00
284. 2475 Tembusch, Sven 1980 Senioren M40 Team Marmal 1:02:00
285. 2484 Kreuziger, Jan 1978 Senioren M40 Team Marmal 1:02:00
286. 2486 Heber, Martin 1985 Senioren M35 Team Marmal 1:02:00
287. 2609 Schmitt, Holger 1969 Senioren M50 Marinefliegerkommando 1:02:06
288. 2235 Berg, Torsten 1972 Senioren M45 KarrC Bw V 1:02:14
289. 2172 Renninger, Dieter 1975 Senioren M45 KfAusbZ Kümmersbruck 1:02:21
290. 2544 Friedrich, Lucas 1996 Männer Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 1:02:21
291. 2212 Gypser, Peter 1976 Senioren M40 Bundeswehr und Reservisten 1:02:22
292. 2452 Moselewski, Winfried 1962 Senioren M55 Team Marmal 1:02:25
293. 2453 Kordes, Jan 1984 Senioren M35 Team Marmal 1:02:25
294. 2290 Nave, Sebastian 1980 Senioren M40 Laufen gegen den Krebs e.V. 1:02:33
295. 2361 Geffken, Ralf 1962 Senioren M55 Marineoperationsschule 1:02:35
296. 2474 Veldkampf, Thomas 1987 Senioren M30 Team Marmal 1:02:35
297. 2133 Wiese, Robert 1996 Männer Bundeswehr 1:02:36
298. 2527 Decker, Lars Thorsten 1979 Senioren M40 Team Marmal 1:02:41
299. 2465 Hamer, Eike-Sebastian 1984 Senioren M35 Team Marmal 1:02:43
300. 2466 Schär, Ferdinand 1987 Senioren M30 Team Marmal 1:02:43
301. 2144 Ebeling, Oliver 1977 Senioren M40 Bundeswehr und Reservisten 1:02:47
302. 2013 Schmidt-Zenner, 1977 Senioren M40 Bundeswehr und Reservisten 1:03:10
303. 2510 Lederer, Matthias 1985 Senioren M35 KfAusbZ Kümmersbruck 1:03:11
304. 2166 Preßl, Toni 1988 Senioren M30 KfAusbZ Kümmersbruck 1:03:22
305. 2164 Herwig, Philipp 1988 Senioren M30 KfAusbZ Kümmersbruck 1:03:24
306. 2168 Greß, Thomas 1978 Senioren M40 KfAusbZ Kümmersbruck 1:03:24
307. 2057 Bax, Sönke 1971 Senioren M45 1:03:28
308. 2286 Fritsch, Harald 1967 Senioren M50 1:03:59
309. 2479 Bentzien, Carsten 1987 Senioren M30 Team Marmal 1:04:00
310. 2628 Rieve, Deert 1963 Senioren M55 Bundeswehr und Reservisten 1:04:10
311. 2429 Stang, Robert 1964 Senioren M55 Team Marmal 1:04:12
312. 2667 Recht, Christopher 1989 Senioren M30 LTG62 1:04:15
313. 2340 Koch, Fabian 1993 Männer LogSBw, VI. Insp., HS 66 1:04:22
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314. 2512 Obereigner, Tino 1987 Senioren M30 1:04:25
315. 2488 Kanemeier, Andre 1984 Senioren M35 Team Marmal 1:04:27
316. 2491 Ziemann, Martin 1989 Senioren M30 Team Marmal 1:04:27
317. 2358 Bauer, Wolfgang 1984 Senioren M35 Bundeswehr 1:04:29
318. 2251 Kühn, Sebastian 1985 Senioren M35 RSUKp Oberrhein 1:04:32
319. 4091 Strohmenger, Markus 1983 Senioren M35 OCR Team Dreggsägg 1:04:32
320. 2087 Schippers, Patrick 1983 Senioren M35 Bundeswehr und Reservisten 1:04:39
321. 2186 Zysk, Patrick 1979 Senioren M40 KAPAP Combat System International 1:04:42
322. 2048 Kell, Lars 1970 Senioren M50 1:04:48
323. 2029 Weber, Peter 1964 Senioren M55 KAS-Arbeitskreis Kastellaun 1:04:54
324. 2337 Möller-Eckloff, 1990 Senioren M30 LogSBw, VI. Insp., HS 66 1:04:54
325. 2026 Schlagenwerth, 1975 Senioren M45 1:05:00
326. 2179 Spiller, Mario 1972 Senioren M45 KAPAP Combat System International 1:05:00
327. 2437 Wiese, Andreas 1976 Senioren M40 Team Marmal 1:05:00
328. 2487 Rollert, Rene 1977 Senioren M40 Team Marmal 1:05:00
329. 2489 Heisig, Mario 1986 Senioren M30 Team Marmal 1:05:00
330. 2649 Strobel, Paul 1990 Senioren M30 1:05:00
331. 2255 Gürtler, Marco 1975 Senioren M45 RSUKp Oberrhein 1:05:16
332. 2460 Wübbena, Michael 1991 Männer Team Marmal 1:05:23
333. 2464 Firgens, Maik 1987 Senioren M30 Team Marmal 1:05:23
334. 2305 Groth, Stefan 1969 Senioren M50 Laufgruppe AusbZTLS 1:05:28
335. 2307 Ropers, Andreas 1969 Senioren M50 Laufgruppe AusbZTLS 1:05:28
336. 2246 Heck, Steffen 1980 Senioren M40 RSUKp Oberrhein 1:05:33
337. 2217 Weiß, Sebastian 1989 Senioren M30 4./PzGrenLehrBtl 92 1:05:46
338. 2499 Abu Ghazaleh, Samed 1976 Senioren M40 Bundesehrverwaltungszentrum 1:05:52
339. 4174 Pahl, Frank 1974 Senioren M45 Bundesehrverwaltungszentrum 1:05:52
340. 2136 Schroll, Marc-Michael 1975 Senioren M45 Laufteam Bundeswehr und 1:05:55
341. 2377 Di Piazza, Riccardo 1994 Männer 1:05:58
342. 2237 Nachtigall, Peter 1986 Senioren M30 KarrC Bw V 1:05:59
343. 2555 Herde, Michael 1981 Senioren M35 DtA 1./St/UstgBtl I. DEU/NLD Corps 1:06:04
344. 2362 Werder, Florian 1978 Senioren M40 Marineoperationsschule 1:06:12
345. 2252 Warth-Beck, Frederic 1986 Senioren M30 RSUKp Oberrhein 1:06:13
346. 2099 Pederzolli, Mario 1966 Senioren M50 Laufteam Bundeswehr und 1:06:14
347. 2232 Lüken, Hans-Jürgen 1966 Senioren M50 1:06:16
348. 2111 Feilen, Ralf 1962 Senioren M55 1:06:27
349. 2338 Schilling, Steven 1992 Männer LogSBw, VI. Insp., HS 66 1:06:31
350. 2339 Lengert, Philip 1992 Männer LogSBw, VI. Insp., HS 66 1:06:31
351. 2151 de Waele, Frank 1965 Senioren M55 Militärattachéstab Argentinien 1:06:52
352. 2449 Lampe, Mario 1974 Senioren M45 Team Marmal 1:07:00
353. 2511 Goedecke, Matthias 1988 Senioren M30 1:07:04
354. 2360 Sander, Henning 1993 Männer Marineoperationsschule 1:07:11
355. 2586 Völpel, Helmut 1968 Senioren M50 6./92 1:07:15
356. 2306 Holtz, Andreas 1979 Senioren M40 Laufgruppe AusbZTLS 1:07:20
357. 2269 Leuschner, Florian 1989 Senioren M30 1:07:36
358. 2277 Üncü, Tarkan 1987 Senioren M30 Keine 1:07:37
359. 2284 Kahn, Sebastian 1986 Senioren M30 1:07:41
360. 2293 Tews, Sebastian 1985 Senioren M35 1:07:45
361. 2193 Raschegewski, Markus 1965 Senioren M55 Herzläufer 1:07:49
362. 2261 Jewgeniy, Zich 1991 Männer 1./Logistikbataillon 461 1:08:00
363. 2637 Hamel, Jan 1978 Senioren M40 1./ MFG 5 1:08:00
364. 2266 Bauer, Dominik 1994 Männer 1./Logistikbataillon 461 1:08:03
365. 2348 Granobs, Michael 1971 Senioren M45 8./SanRgt 2 1:08:05
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366. 2350 Wachnin, Alexander 1986 Senioren M30 8./SanRgt 2 1:08:05
367. 2131 Fritsche, Tim 1982 Senioren M35 Marineflieger 1:08:07
368. 2374 Benz, Michael 1985 Senioren M35 Bundeswehr 1:08:29
369. 2263 Shukow, Sergej 1989 Senioren M30 1./Logistikbataillon 461 1:08:32
370. 2584 Bredehorst, Sven 1992 Männer 1:08:56
371. 2412 Steckel, Marcus 1984 Senioren M35 Team Marmal 1:09:00
372. 2517 Zube, Tobias 1986 Senioren M30 1:09:02
373. 2610 Petschel, Manuel 1984 Senioren M35 RK Görlitz 1:09:08
374. 2280 Braun, Marvin 1988 Senioren M30 1:09:13
375. 2631 Dorfmüller, Hans Peter 1962 Senioren M55 Landeskommando Bremen 1:09:26
376. 2666 Jais, Daniel 1994 Männer 1:09:40
377. 2095 Holtsträter, Dirk 1962 Senioren M55 TuS Uentrop 1:09:41
378. 2167 Baier, Thomas 1985 Senioren M35 KfAusbZ Kümmersbruck 1:09:43
379. 2393 Dehn, Markus 1973 Senioren M45 Team Marmal 1:10:00
380. 2400 Scheuren, Christoph 1975 Senioren M45 Team Marmal 1:10:00
381. 2411 Kremp, André 1975 Senioren M45 Team Marmal 1:10:00
382. 2165 Gärtner, Nico 1985 Senioren M35 KfAusbZ Kümmersbruck 1:10:01
383. 2017 Seidel, Thomas 1972 Senioren M45 1:10:05
384. 2356 Hanelt, Christian 1986 Senioren M30 1:10:19
385. 2260 Hakolli, Armend 1991 Männer 1./Logistikbataillon 461 1:11:00
386. 2267 Pechstädt, Marcel 1991 Männer 1./Logistikbataillon 461 1:11:00
387. 2424 Tödheide, Martin 1989 Senioren M30 Team Marmal 1:11:00
388. 2552 Kissel, Mario 1991 Männer PzPiBtl 130 1:11:41
389. 2370 Sülzle, Nico Leeroy 1990 Senioren M30 TSV - Ihlienworth e. V. 1:12:00
390. 2196 Cisar, André 1985 Senioren M35 RSUKp Oberrhein 1:12:23
391. 2309 Stein, David 1983 Senioren M35 Esri Deutschland GmbH 1:12:39
392. 2310 Mundt, Michael 1972 Senioren M45 Esri Deutschland GmbH 1:12:39
393. 1126 Becker, Patrick 1985 Senioren M35 Henrichs Fotografie 1:12:48
394. 2312 Rick, Martin 1983 Senioren M35 Esri Deutschland GmbH 1:12:50
395. 2630 Stahl, Marcus 1967 Senioren M50 Landeskommando Bremen 1:12:50
396. 2004 Farschtschiyan, Jens 1976 Senioren M40 RK Wetterau 1:12:53
397. 2162 Kern, Mark-Andre 1985 Senioren M35 KfAusbZ Kümmersbruck 1:12:55
398. 2258 Grimm, Werner 1987 Senioren M30 Henrichs Fotografie 1:13:13
399. 2243 Gögge, Nico 1978 Senioren M40 Bundeswehr 1:13:17
400. 2313 Arndt, Stefan 1986 Senioren M30 Esri Deutschland GmbH 1:13:17
401. 2170 Blösel, Sebastian 1994 Männer KfAusbZ Kümmersbruck 1:13:18
402. 2171 Hammer, Michael 1991 Männer KfAusbZ Kümmersbruck 1:13:18
403. 2132 Stepponat, Christian 1971 Senioren M45 RK Neuhof 1:13:44
404. 2130 Gerzen, Georg 1987 Senioren M30 Ohne 1:13:49
405. 2634 Beuthner, Sebastian 1985 Senioren M35 GebAufklBtl 230 1:13:59
406. 2440 Woida, Kevin 1979 Senioren M40 Team Marmal 1:14:00
407. 2315 Vienken, Stefan 1973 Senioren M45 Esri Deutschland GmbH 1:14:14
408. 2059 Salomo, Thomas 1980 Senioren M40 1:14:17
409. 2178 David, Markus 1979 Senioren M40 KAPAP Combat System International 1:14:36
410. 2181 Hausmann, Jörg 1959 Senioren M60 KAPAP Combat System International 1:14:36
411. 2182 Berger, Michal 1990 Senioren M30 KAPAP Combat System International 1:14:36
412. 2183 Greulich, Thomas 1978 Senioren M40 KAPAP Combat System International 1:14:36
413. 2185 Schüßler, Holger 1969 Senioren M50 KAPAP Combat System International 1:14:36
414. 2188 Neumann, Thomas 1962 Senioren M55 KAPAP Combat System International 1:14:36
415. 2189 Sawitzki, Mike 1972 Senioren M45 KAPAP Combat System International 1:14:36
416. 2010 Nordahl, Swen 1978 Senioren M40 Team DSK Plg/Lbwglk 1:14:39
417. 2327 Reidt, Maik 1976 Senioren M40 1:14:49
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418. 2163 Klonner, Thomas 1985 Senioren M35 KfAusbZ Kümmersbruck 1:15:00
419. 2174 Lassek, Johannes 1988 Senioren M30 1:15:00
420. 2357 Vogelgesang, Thomas 1958 Senioren M60 Grojos LTF Elversberg 1:15:00
421. 2425 Storn, Michael 1980 Senioren M40 Team Marmal 1:15:00
422. 2546 Seger-Meyer, Felix 1993 Männer Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 1:15:00
423. 2314 Stein, Christian 1974 Senioren M45 Esri Deutschland GmbH 1:15:16
424. 2238 Nöske, Mathias 1971 Senioren M45 KarrC Bw V 1:15:20
425. 2107 Rudat, Dirk 1959 Senioren M60 BAPersBw 1:15:44
426. 2563 Kranhold, Sascha 1973 Senioren M45 EloKaBtl 931 Stabszug Laufgruppe 1 1:16:00
427. 2564 Helbig, Kay 1975 Senioren M45 EloKaBtl 931 Stabszug Laufgruppe 1 1:16:00
428. 2565 Bisdorf, Carsten 1972 Senioren M45 EloKaBtl 931 Stabszug Laufgruppe 1 1:16:00
429. 2566 Müller, Thorsten 1975 Senioren M45 EloKaBtl 931 Stabszug Laufgruppe 1 1:16:00
430. 2254 Hanke, Bernd 1964 Senioren M55 RSUKp Oberrhein 1:16:51
431. 2084 Rist, Alexander 1983 Senioren M35 SanRgt 2 1:17:31
432. 2245 Waßmann, Holger 1976 Senioren M40 RSUKp Oberrhein 1:18:01
433. 2513 Liebau, John 1992 Männer AusbKdo FachGrp I Dez 2 1:20:00
434. 2656 Kiiveri, Kimmo 1972 Senioren M45 Louhisaaren reserviläiset 1:21:31
435. 2169 Smith, Samein 1987 Senioren M30 KfAusbZ Kümmersbruck 1:21:48
436. 2323 Arndt, Klaus 1963 Senioren M55 1:24:24
437. 2088 Rubarth, Stefan 1983 Senioren M35 RSUKp Holstein 1:24:33
438. 2239 Zwingmann, Lars 1992 Männer KarrC Bw V 1:25:12
439. 2227 Waldemar, Frank 1981 Senioren M35 KfAusbZ Oldenburg 1:25:57
440. 2037 Vollbrecht, Steve 1987 Senioren M30 Bundeswehr 1:26:40
441. 2382 Arendt, Daniel 1976 Senioren M40 Bundeswehr Feuerwehr 1:27:34
442. 2205 Krenkel, Thomas 1965 Senioren M55 Bundeswehr und Reservisten 1:28:00
443. 2614 Böhm, Roland 1971 Senioren M45 RK Gräfensteinberg 1:28:00
444. 2270 Schendel, Stephan 1972 Senioren M45 None 1:28:24
445. 2025 Wenzl, Marco 1974 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 1:28:35
446. 2213 Munz, Thomas 1984 Senioren M35 RSU Kp SCHWABEN 1:30:00
447. 2320 Rosenbæk-Svane, 1979 Senioren M40 Marching Team Øglerne 1:30:56
448. 2221 Rentschler, Ralf 1969 Senioren M50 RSUKp Oberrhein 1:31:35
449. 2522 Lindenau, René 1989 Senioren M30 PzPiBtl 130 1:32:00
450. 2039 Löhe, Alexander 1979 Senioren M40 Bundeswehr 1:32:47
451. 2525 Hübner, Pierre 1982 Senioren M35 PzPiBtl 130 1:33:00
452. 2398 Ackermann, Martin 1984 Senioren M35 Team Marmal 1:35:00
453. 2076 Schriever, Maximilian 1996 Männer Simulatoren Zentrum Augustdorf 1:36:19
454. 2248 Backhaus, Jörg-Martin 1968 Senioren M50 RSUKp Oberrhein 1:39:35
455. 2602 Epal, Claude 1971 Senioren M45 CSSD 1:50:00
456. 3206 Kritscher, Thomas 1962 Senioren M55 RK Eldagsen 1:59:31
457. 2593 Schwarzkopf, Sascha 1977 Senioren M40 German Navy and Friends 3:36:48
458. 3016 Anschütz, Frank 1982 Senioren M35 RK Wetterau 4:34:29

Weiblich
1. 2434 Adler, Nicole 1992 Frauen Team Marmal 41:32
2. 2201 Lüchtefeld, Alice 1992 Frauen Bundeswehr 42:16
3. 2582 Derenthal, Katharina 1989 Seniorinnen Bundeswehr 49:18
4. 2090 Pütz, Lena 1993 Frauen #Sportkameraden 51:24
5. 2651 Siewer, Lisa Marie 1993 Frauen 53:29
6. 2482 Schöcke, Nancy 1985 Seniorinnen Team Marmal 53:46
7. 2506 Trapp, Steffi 1987 Seniorinnen 53:57
8. 2493 Benneh-Lange, Julia 1982 Seniorinnen Bundesehrverwaltungszentrum 54:09
9. 2494 Vix, Irmhild 1963 Seniorinnen Bundesehrverwaltungszentrum 54:09
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10. 2502 Geinitz, Ute 1967 Seniorinnen Bundesehrverwaltungszentrum 54:09
11. 3180 Krüger, Carina 1989 Seniorinnen Team Marmal 54:17
12. 2431 Beuster, Julia 1982 Seniorinnen Team Marmal 55:00
13. 2092 Biedermann, Eileen 1999 weibliche 55:37
14. 2652 Kühn, Virginia 1998 weibliche 56:10
15. 2536 Borchert, Jenny 1988 Seniorinnen Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 56:39
16. 2433 Antweiler, Kathrin 1977 Seniorinnen Team Marmal 57:00
17. 2311 Jonischkeit, Barbara 1967 Seniorinnen Esri Deutschland GmbH 57:43
18. 2618 Zimmermann, Christin 1979 Seniorinnen SV Laage 57:46
19. 2124 Greven, Martina 1980 Seniorinnen bw 57:48
20. 2329 Köster, Lisa 1990 Seniorinnen BAPersBw 57:50
21. 2617 Schünemann, Ramona 1980 Seniorinnen SC Laage 57:51
22. 2500 Henkel, Imke 1974 Seniorinnen Bundesehrverwaltungszentrum 57:56
23. 2298 Laabs, Caroline 1985 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 58:07
24. 2384 Schaupp, Katharina 1994 Frauen Reservist+SaZ 58:23
25. 2385 Hegele, Sylke 1991 Frauen Reservist+SaZ 58:23
26. 2390 Comeyne, Christina 1990 Seniorinnen Running Team Grafenberg 58:45
27. 2275 Herrmann, Michele 1995 Frauen 58:47
28. 2203 Esser, Claudia 1973 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 58:50
29. 2191 Maushake, Christine 1984 Seniorinnen Die flotten Bazis 59:00
30. 2607 Wagner, Sophia 1997 Frauen MSV Eintracht Halberstadt 59:16
31. 2061 Schicht, Juliane 1987 Seniorinnen 59:18
32. 2378 Wettberg, Magdalena 1988 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 59:32
33. 2591 Mies, Anke 1981 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 59:32
34. 2126 Züls, Stefanie 1981 Seniorinnen BAPersBw 59:46
35. 2594 Kerstein-Sutter, Anke 1963 Seniorinnen TSV Schloss Neuhaus 59:52
36. 2501 Lembke, Jana 1985 Seniorinnen Bundesehrverwaltungszentrum 1:00:29
37. 2394 Schulze, Julia 1990 Seniorinnen Team Marmal 1:00:35
38. 2198 Fiege, Lena 1993 Frauen 1:00:38
39. 2496 Tschergisow, Kristina 1991 Frauen Bundesehrverwaltungszentrum 1:01:40
40. 2497 Thimme, Johanna 1988 Seniorinnen Bundesehrverwaltungszentrum 1:01:40
41. 2233 Karolyi, Sylvia 1979 Seniorinnen Reservist 1:02:11
42. 2071 Gök, Sema 1992 Frauen PzBtl 414 1:02:22
43. 2344 Wagner, Diana 1981 Seniorinnen Keinen 1:02:23
44. 2326 Wiedemann, Kathrin 1986 Seniorinnen Wiedemänner 1:03:02
45. 2363 Erdmann, Doreen 1976 Seniorinnen Marineoperationsschule 1:03:13
46. 2276 Pries, Katrin 1976 Seniorinnen Ohne 1:03:17
47. 2463 Geissler, Sarah 1984 Seniorinnen Team Marmal 1:03:30
48. 2317 Föhrenbach, Martha 1994 Frauen 1:03:50
49. 2648 Fiek, Nadine 1989 Seniorinnen Bundeswehr 1:04:30
50. 2283 Zeller, Angela 1987 Seniorinnen Gibt keinen 1:04:46
51. 2027 Kamp, Melanie 1989 Seniorinnen 1:05:00
52. 2655 Biehl, Angela 1974 Seniorinnen Club DoppelEins 1:05:36
53. 2296 Kirchner, Andrea 1986 Seniorinnen BwDLZ Wilhelmshaven 1:05:38
54. 2663 Husmann, Sandra 1976 Seniorinnen 1:05:40
55. 2632 Grützner, Anja 1980 Seniorinnen 1:05:46
56. 2192 Albrecht, Sabrina 1981 Seniorinnen Die flotten Bazis 1:06:08
57. 2114 Hannak-Münkner, 1976 Seniorinnen Hmk Neubrandenburg 1:06:12
58. 2585 Conrad, Sophia 1987 Seniorinnen 1:06:30
59. 2537 Sagert, Jennifer 1990 Seniorinnen Geht nicht, Gibt's nicht! Bundeswehr 1:07:13
60. 2285 Pinkert, Susann 1986 Seniorinnen 1:07:41
61. 2477 Gehlert, Romy 1989 Seniorinnen Team Marmal 1:08:00
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62. 2600 Fritsche, Antje 1979 Seniorinnen Marineflieger 1:08:07
63. 2141 Niewiara, Petra 1966 Seniorinnen RK Kreuztal 1:08:26
64. 1992 Möller, Siemtje 1983 Seniorinnen SPD 1:08:40
65. 2082 Bittmann, Cornelia 1986 Seniorinnen 1:08:59
66. 2349 Herwig, Andrea 1987 Seniorinnen 8./SanRgt 2 1:09:09
67. 2635 Kaufmann, Gerda 1988 Seniorinnen BwZkrhs Koblenz 1:09:30
68. 2271 Ripperger, Kerstin 1981 Seniorinnen 1:09:43
69. 2194 Raschegewski, 1994 Frauen Herzläufer 1:09:53
70. 2435 Bach, Marita 1966 Seniorinnen Team Marmal 1:10:00
71. 2262 Lo Verde, Jessica 1987 Seniorinnen 1./Logistikbataillon 461 1:10:35
72. 2137 Becker, Svenja 1976 Seniorinnen LTV Kiel-Ost 1:10:44
73. 2211 Schwark, Katja 1979 Seniorinnen Bundeswehr 1:10:56
74. 2468 Bauer, Francesca 1985 Seniorinnen Team Marmal 1:11:00
75. 2053 Schmid, Elisabeth 1991 Frauen Bundeswehr und Reservisten 1:11:08
76. 2050 Korte, Jessica 1979 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 1:11:30
77. 2070 Wöldecke, Christina 1987 Seniorinnen 1:11:54
78. 2665 Jäkle, Edith 2000 weibliche Gebirgsjäger Brigade 23 1:11:58
79. 2265 Akgümüs, Ümmühan 2002 weibliche 1./Logistikbataillon 461 1:12:02
80. 2044 Lehmann, Miriam 1984 Seniorinnen Laufteam Bundeswehr und 1:12:34
81. 2155 Drexelius, Christina 1987 Seniorinnen BAPersBw IV 3.1.1 1:12:37
82. 2020 Kühn, Rosmarie 1983 Seniorinnen LogZBw 1:12:47
83. 2509 Oettel, Stefanie 1988 Seniorinnen KfAusbZ Kümmersbruck 1:13:00
84. 2612 Agir, Özlem 1981 Seniorinnen 1:13:00
85. 2662 Frey, Julia 1993 Frauen 1:13:02
86. 2242 Kluge, Nathalie 1986 Seniorinnen Bundeswehr 1:13:17
87. 2159 van Gerven, Katharina 1986 Seniorinnen RSU Kp Schwaben 1:13:25
88. 2199 Lenius, Jasmin 1999 weibliche 1:13:29
89. 2197 Yavsan, Miriam 1995 Frauen 1:13:47
90. 2129 Gerzen, Sabrina 1995 Frauen Ohne 1:13:49
91. 2180 Füssel, Beate 1972 Seniorinnen KAPAP Combat System International 1:14:35
92. 2184 Schüßler, Svenja 1988 Seniorinnen KAPAP Combat System International 1:14:36
93. 2187 Krämer, Melani 1977 Seniorinnen KAPAP Combat System International 1:14:36
94. 2113 Contag, Corinna 1978 Seniorinnen Alfterer SC 1:15:03
95. 2346 Glanz, Josephine 1986 Seniorinnen Bundeswehr 1:15:26
96. 2072 Heckmann, Iris 1972 Seniorinnen Bundeswehr Krankenhaus Hamburg 1:16:48
97. 2153 Piontek, Aylin 1989 Seniorinnen BAPersBw IV 3.1.1 1:17:11
98. 2154 Salwitzek , Tessa 1985 Seniorinnen BAPersBw IV 3.1.1 1:17:11
99. 2335 Buchwald, Inga 1980 Seniorinnen LogSBw, VI. Insp., HS 66 1:17:50
100. 2336 Kretschmann, Manuela 1981 Seniorinnen LogSBw, VI. Insp., HS 66 1:17:56
101. 2470 Dr. Rau, Nicole 1973 Seniorinnen Team Marmal 1:19:07
102. 2297 Terre, Karola 1988 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 1:19:58
103. 2526 Elzemann, Mara 2001 weibliche PzPiBtl 130 1:21:00
104. 2229 Pretzsch, Christina 1981 Seniorinnen Einzelperson 1:21:44
105. 2372 Benz, Heike 1985 Seniorinnen Bundeswehr 1:22:23
106. 2375 Hettinger, Christine 1994 Frauen 1:24:00
107. 2324 Wolf, Christiana 1986 Seniorinnen 1:24:24
108. 2123 Schlünz, Patricia 1985 Seniorinnen 1:24:29
109. 2376 Ilinka, Iszabela 1982 Seniorinnen 1:24:50
110. 2022 Wilhelm, Eva 1989 Seniorinnen DJK Schweinfurt 1:27:52
111. 2117 Wenzl, Jule 2004 weibliche Bundeswehr und Reservisten 1:28:35
112. 2054 Schmid, Silke 1980 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 1:29:44
113. 2521 Hagemeier, Kathrin 1988 Seniorinnen PzPiBtl 130 1:32:00
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114. 2448 Friedewald, Jennifer 1990 Seniorinnen Team Marmal 1:40:00
115. 2447 Larsson, Riitta 1961 Seniorinnen Team Marmal 1:46:00
116. 2139 Uhlig, Luise 1995 Frauen MERC 2:18:26
117. 2562 Gerstner, Monika 1984 Seniorinnen EloKaBtl 931 Stabszug Laufgruppe 1 3:00:00
118. 3017 John, Melanie 1985 Seniorinnen RK Wetterau 4:34:29
119. 3018 Anschütz, Leonie 2008 weibliche RK Wetterau 4:34:29

15 Kilometer

Männlich
1. 3201 Kreuzburg, Oliver 1992 Männer CISM Bundeswehr 51:05
2. 3216 Markmeyer, Tobias 1990 Senioren M30 RSC Oldenburg 1:03:24
3. 3176 Kupke, David 1990 Senioren M30 Team Marmal 1:08:00
4. 3194 Horn, Sascha 1980 Senioren M40 ITSBw 1:08:01
5. 3067 Pusch, Dennis 1995 Männer Bundeswehr und Reservisten 1:09:53
6. 3000 Klimke, Christian 1984 Senioren M35 KfAusbZ Burg 1:10:10
7. 3202 Straub, Marcel 1988 Senioren M30 RK Lauda 1:10:50
8. 3019 Boguslaw, Max 1991 Männer Fregatte SACHSEN 1:11:21
9. 3003 Husmann, Michael 1969 Senioren M50 Bundeswehr und Reservisten 1:11:54
10. 3163 Hinze, Marcel 1990 Senioren M30 SanVersZ Bischofswiesen 1:13:28
11. 3043 Gaubitz, Tobias 1986 Senioren M30 Wir laufen, weil wir gerne essen! 1:13:35
12. 3101 Wiedemann, Martin 1985 Senioren M35 Wiedemänner 1:14:09
13. 3071 Brandner, Ingo 1968 Senioren M50 1:14:20
14. 3203 Lather, Jürgen 1976 Senioren M40 St/FmKp DSK Stadtallendorf 1:14:23
15. 3015 Barthel, Jochen 1972 Senioren M45 Reservistensportgruppe Baden 1:16:05
16. 3102 Voigt, Michael 1970 Senioren M50 LFV Oberholz 1:16:59
17. 3200 Diehe, Martin 1977 Senioren M40 Team Marineflieger 1:17:22
18. 3189 Stichert, Sebastian 1988 Senioren M30 Team Marmal 1:17:54
19. 3026 Miller, Dominik 1982 Senioren M35 LogBtl 467 1:18:36
20. 3177 Stone, Gerhard 1976 Senioren M40 Team Marmal 1:19:28
21. 3020 Nega, Andreas 1989 Senioren M30 Bundeswehr und Reservisten 1:19:40
22. 3021 Heinz, Dirk 1980 Senioren M40 Laufteam Bundeswehr und 1:19:40
23. 3100 Flaam, Markus 1987 Senioren M30 GebPzBtl 8 1:20:22
24. 3173 Cakir, Ergün 1988 Senioren M30 Team Marmal 1:20:40
25. 3175 Martin, Markus 1990 Senioren M30 Team Marmal 1:20:40
26. 3178 Zander, Tim 1985 Senioren M35 Team Marmal 1:20:40
27. 3210 Hirschmann, Benedikt 1988 Senioren M30 Reservistenkameradschaft Vilsbiburg 1:21:38
28. 3044 Kutzner, Carsten 1971 Senioren M45 TuS Germania Schnelsen 1:21:45
29. 3209 Kleinsz, Thomas 1967 Senioren M50 1:21:50
30. 3190 Wick, Bernd 1988 Senioren M30 Team Marmal 1:22:00
31. 3056 Hurst, Andreas 1970 Senioren M50 BAPersBw 1:22:32
32. 3063 Mowka, Jakob 1981 Senioren M35 Team Marineflieger / Team 1:22:35
33. 3198 Schiwietz, Christopher 1983 Senioren M35 FC Viktoria Wegberg 1:22:53
34. 3074 Quirin, Andreas 1971 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 1:22:57
35. 3181 Sollacher, Ralf 1973 Senioren M45 Team Marmal 1:23:00
36. 3188 Ermisch, Henning 1984 Senioren M35 Team Marmal 1:23:57
37. 3077 Wesch, Markus 1987 Senioren M30 1./Logistikbataillon 461 1:24:00
38. 3064 Gelsing, Frank 1974 Senioren M45 DtA 2./St/UstgBtl I.DEU/NLD Corps 1:24:14
39. 3090 Mehl, Patrick 1983 Senioren M35 Vereinslos 1:24:15
40. 3080 Lange, Dennis 1988 Senioren M30 1./Logistikbataillon 461 1:24:30
41. 3027 Ritter, Steven 1989 Senioren M30 LogBtl 467 1:24:50
42. 3179 Plog, Dennis 1973 Senioren M45 Team Marmal 1:25:19
43. 3012 Treisch, Robert 1975 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 1:25:24
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44. 3085 Topp, Olaf 1992 Männer reg KarrC Münster 1:25:45
45. 3086 Kramme, Axel 1971 Senioren M45 reg KarrC Münster 1:25:45
46. 3211 Müller, Demian 1997 Männer Bundeswehr 1:25:51
47. 3013 Thomaschewsky, 1983 Senioren M35 BCW 1:26:06
48. 3054 Sowa, Steven 1984 Senioren M35 Krampfadergeschwader 1:27:00
49. 3095 Rolofs, Oliver 1979 Senioren M40 1:28:23
50. 3068 Schopf, Michael 1977 Senioren M40 Reservistenkameradschaft (RK) 1:28:45
51. 3069 Liebscher, Marius 1985 Senioren M35 Reservistenkameradschaft (RK) 1:28:45
52. 3014 Brückner, Kevin 1993 Männer Bundeswehr 1:29:20
53. 3035 Tappen, Jörg 1981 Senioren M35 1:29:24
54. 3166 Haack, Jürgen 1957 Senioren M60 Running Team Grafenberg 1:29:47
55. 3039 Meyer, Tim 1999 männliche . 1:30:13
56. 2351 Pfeng, Christian 1988 Senioren M30 8./SanRgt 2 1:30:19
57. 3036 Langlitz, Amadeus 1997 Männer Simulatoren Zentrum Augustdorf 1:30:48
58. 2352 Halbig, Sebastian 1998 männliche 8./SanRgt 2 1:30:58
59. 3083 Reinke, Robert 1987 Senioren M30 1./Logistikbataillon 461 1:31:00
60. 3187 Munke, Ricardo 1987 Senioren M30 Team Marmal 1:32:17
61. 3213 Biehl, Thorsten 1975 Senioren M45 Club Doppeleins 1:32:49
62. 3070 Otte, Jan-Friedrich 1975 Senioren M45 RK Bodenwerder 1:33:16
63. 3047 Brummund, Philipp 1986 Senioren M30 BWK Ulm (Radiologie) 1:33:19
64. 3186 Gawliczek, Martin 1983 Senioren M35 Team Marmal 1:33:41
65. 3191 Faika, Nils 1990 Senioren M30 Team Marmal 1:34:00
66. 3192 Michaelis, Steve 1982 Senioren M35 Team Marmal 1:34:00
67. 3164 Henschel, Christian 1978 Senioren M40 Koshinn Karate Dojo 1:34:04
68. 3169 Matthies, Steffen 1986 Senioren M30 Team Marmal 1:35:00
69. 3170 Yanson, Albert 1986 Senioren M30 Team Marmal 1:35:00
70. 3010 Leisering, Oliver 1983 Senioren M35 1:35:16
71. 3212 Gauglitz, Florian 1975 Senioren M45 1. PD 1:36:00
72. 3104 Ferber-Rahnhöfer, 1971 Senioren M45 LogSBw, VI. Insp., HS 66 1:36:08
73. 3105 Schneider, Julian 1998 männliche LogSBw, VI. Insp., HS 66 1:36:08
74. 3087 Rösch, Sebastian 1988 Senioren M30 2./UstgBtlEins10 1:36:09
75. 3032 Lecoustre, Thierry 1989 Senioren M30 1./FschJgRgt 26 VpflGrp 1:37:15
76. 3075 Ruch, Marco 1990 Senioren M30 1./Logistikbataillon 461 1:38:00
77. 3076 Förster, Christian 1988 Senioren M30 1./Logistikbataillon 461 1:38:00
78. 3061 Schott, Thomas 1986 Senioren M30 KfAusbZ Kümmersbruck 1:38:12
79. 3029 Klewes, Dennis 1991 Männer 1./FschJgRgt 26 VpflGrp 1:38:18
80. 3168 Rinck, Alexander 2001 männliche 1:38:25
81. 3059 Wolf, Klaus 1959 Senioren M60 1:39:37
82. 3195 Dr. Beste, Matthias 1966 Senioren M50 LG 1. PzDiv 1:39:52
83. 3079 Kasatschkov, Paul 1997 Männer 1./Logistikbataillon 461 1:40:00
84. 3078 Groél, Jonas 1992 Männer 1./Logistikbataillon 461 1:40:47
85. 3045 Grese, Maik 1970 Senioren M50 ArtLehrBtl 325 1:42:10
86. 3205 Innerasky, Björn 1987 Senioren M30 Bundeswehr 1:42:59
87. 3103 Söntgerath, Antoine 1995 Männer Bundeswehr und Reservisten 1:44:27
88. 3220 Feldmann, Jan 1979 Senioren M40 Bundeswehr und Reservisten 1:45:13
89. 3052 Schulz, Christian 1987 Senioren M30 1:45:17
90. 3065 Klisch, Jonas 1998 männliche Bundeswehr 1:45:18
91. 3222 Schippers, Patrick 1983 Senioren M35 Bundeswehr und Reservisten 1:46:49
92. 3223 Völpel, Helmut 1968 Senioren M50 6./92 1:48:34
93. 3099 Milbradt, Holger 1972 Senioren M45 Kein Verein 1:49:00
94. 3199 Ohm, Marcus 1969 Senioren M50 Führungsakademie der Bundeswehr 1:50:07
95. 3037 Aydin, Emre 1999 männliche Simulatoren Zentrum Augustdorf 1:50:11
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96. 3208 Fischer, Lars 1971 Senioren M45 1:50:15
97. 3081 Heublein, Felix 1999 männliche 1./Logistikbataillon 461 1:52:00
98. 3082 Roß, Marco 1999 männliche 1./Logistikbataillon 461 1:52:00
99. 3038 Ballo, Torsten 1971 Senioren M45 RK Lünen 1:52:30
100. 1194 Tilgner, Dominik 1993 Männer 8./SanRgt 2 1:54:08
101. 3108 Halbe, Denis 1989 Senioren M30 8./SanRgt 2 1:55:07
102. 3106 Philippi, Torsten 1972 Senioren M45 8./SanRgt 2 1:55:52
103. 3217 Dastan, Tolga 1992 Männer 1./Logistikbataillon 461 1:56:00
104. 3172 Martini, Hendrik 1994 Männer Team Marmal 2:08:58
105. 3171 Moor, Christian 1972 Senioren M45 Team Marmal 2:14:00
106. 3023 Breinig, Tobias 1989 Senioren M30 Bundeswehr 2:16:25
107. 3049 Poschmann, Alexander 1990 Senioren M30 2:49:20

Weiblich
1. 3193 Krüger, Tina 1979 Seniorinnen Blondies 1:12:35
2. 3196 Patzwall, Laura 2002 weibliche 1:14:29
3. 3221 Mehrwald, Jana 1989 Seniorinnen 1:18:58
4. 3165 Studier, Katrin 1986 Seniorinnen 1:19:24
5. 3055 Harder, Henrietta 1994 Frauen Krampfadergeschwader 1:20:15
6. 3182 Stephan, Sonja 1991 Frauen Team Marmal 1:21:56
7. 3094 Sydow, Vanessa 1992 Frauen 1GNC 1:22:02
8. 3084 Herrmann, Cindy 1988 Seniorinnen 1:22:36
9. 3183 Korbely, Nancy 1985 Seniorinnen Team Marmal 1:23:00
10. 3215 Bruche, Nadine 1994 Frauen Bundeswehr 1:23:00
11. 3062 Rummler, Vivien 1981 Seniorinnen LG 1. PzDiv 1:23:18
12. 3051 Jansen, Inga 1968 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 1:29:23
13. 3001 Wegener, Caroline 1989 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 1:31:00
14. 3207 Anke, Mies 1981 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 1:31:54
15. 2222 Meyer, Anne 1985 Seniorinnen Bund Deutscher EinsatzVeteranen 1:34:46
16. 5000 Mies, Anke 1981 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 1:38:42
17. 3025 Faulhaber, Nadine 1982 Seniorinnen LogBtl 467 1:42:42
18. 3024 Naser, Jenny 1982 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 1:52:29
19. 3011 Schmidt, Nadine 1975 Seniorinnen IHTC 1:53:29
20. 3072 Calcagno, Angela 1985 Seniorinnen Henrichs Fotografie 1:55:00
21. 3073 Calcagno, Katja 1967 Seniorinnen Henrichs Fotografie 1:55:00
22. 3088 Kretschmann, Manuela 1981 Seniorinnen 1:59:40
23. 3218 Zink, Rita 1998 weibliche 2:01:00
24. 3005 Sprenger, Josephine 1985 Seniorinnen Deutsche Marine und Freunde 2:10:00
25. 3184 Maibaum, Yvonne 1977 Seniorinnen Team Marmal 2:30:00
26. 3185 Sander, Christina 1978 Seniorinnen Team Marmal 2:30:00
27. 3109 Schiffmann, Lotti 1952 Seniorinnen Grojos LTF Elversberg 3:00:00

Halbmarathon

Männlich
1. 4211 Krügener, Frank 1984 Senioren M35 Team Marineflieger 1:24:20
2. 4063 Köppen, David 1986 Senioren M30 SpezPiAusb/ÜbZ 1:25:21
3. 4137 Seynaeve, Jurgen 1990 Senioren M30 Team Marmal 1:26:38
4. 4000 Karras, Jens 1987 Senioren M30 FJgRgt1 , Berlin 1:27:55
5. 4175 Ivers, Markus 1988 Senioren M30 Schule für Strategische Aufklärung der 1:28:38
6. 4193 Kalt, Matthias 1991 Männer N.A. 1:29:36
7. 4047 Berger-Haas, Dorian 1990 Senioren M30 Bundeswehr ZInstSanBw München 1:29:45
8. 4140 Piera Oberg, Erik 1991 Männer Team Marmal 1:30:46
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9. 4146 Morthorst, Jan 1993 Männer Team Marmal 1:30:46
10. 4194 Baasen, Clemens 1987 Senioren M30 Team Marmal 1:31:45
11. 4167 Meyer, Michael 1992 Männer Team Marmal 1:31:49
12. 4008 Schmidt, Michael 1977 Senioren M40 IHTC 1:32:21
13. 4078 Schmid, Sebastian 1988 Senioren M30 KfAusbZ Kümmersbruck 1:32:59
14. 4065 Boller, Andreas 1973 Senioren M45 SpezPiAusb/ÜbZ 1:34:14
15. 4004 Wolf, Christian 1981 Senioren M35 Logistikkommando der Bundeswehr 1:35:29
16. 4117 Korb, Thomas 1975 Senioren M45 HartfüßlerTrail e.V 1:36:06
17. 4054 Szelag, Mike 1974 Senioren M45 KdoTerrAufgBw 1:36:34
18. 4173 Dirks, Rainer 1977 Senioren M40 Bundesehrverwaltungszentrum 1:36:58
19. 4183 Scharf, Georg 1962 Senioren M55 Team Marineflieger 1:37:04
20. 4187 Schlesier, Alexander 1969 Senioren M50 HQ I. (DEU/NLD) Corps Muenster / 1:37:49
21. 4115 Böhm, Dirk 1968 Senioren M50 BAPersBw 1:37:58
22. 4165 Bergen, Stijn 1994 Männer Team Marmal 1:38:00
23. 4020 Hörl, Tobias 1979 Senioren M40 RK Neuhof 1:38:25
24. 4189 Denkert, Holger 1975 Senioren M45 1:38:27
25. 4139 Cacic, David 1990 Senioren M30 Team Marmal 1:39:00
26. 4002 Semler, Florian 1983 Senioren M35 Einzelläufer Sterrebeek, Belgien 1:39:01
27. 4156 Singer, Wolfgang 1987 Senioren M30 Team Marmal 1:39:19
28. 4203 Seelmann, Thomas 1957 Senioren M60 Volkssportfreunde Fulda 1:39:19
29. 4136 de Winter, Pieter 1994 Männer Team Marmal 1:40:00
30. 4190 Verfers-Wimber, 1983 Senioren M35 Marathon Team I. DEU/NLD Corps 1:40:16
31. 4105 Leplow, Eike 1976 Senioren M40 Red 5 1:40:40
32. 4161 Castro, Michael 1992 Männer Team Marmal 1:41:00
33. 4090 Felbusch, Paul 1986 Senioren M30 9./USLw Heide 1:41:18
34. 4198 Schubert, Jonathan 1998 männliche 1:42:10
35. 4094 Meissner, Sven 1981 Senioren M35 Laufgruppe Reston 1:42:25
36. 4041 Brede, Kai 1978 Senioren M40 Feldpost 1:42:46
37. 4131 Oberländer, Sascha 1985 Senioren M35 Team Marmal 1:43:00
38. 4092 Fuchs, Stefan 1977 Senioren M40 RK Gräfensteinberg 1:44:15
39. 4111 Egger, Klaus 1965 Senioren M55 KVK Stadt Passau 1:44:23
40. 4162 Berthelsen, Ingo 1987 Senioren M30 Team Marmal 1:45:00
41. 4158 Mühlhans, Christof 1974 Senioren M45 Team Marmal 1:45:32
42. 4104 Paschkowski, Dominik 1990 Senioren M30 1GNC 1:45:33
43. 3031 Mees, Mirko 1991 Männer 1./FschJgRgt 26 VpflGrp 1:46:10
44. 4007 Strohmeyer, Sebastian 1982 Senioren M35 Bundeswehr und Reservisten 1:46:35
45. 4176 Berg, Mike 1976 Senioren M40 SchStratAufklBw 1:46:55
46. 4170 Niclaus, Mark 1973 Senioren M45 Bundesehrverwaltungszentrum 1:48:02
47. 4145 Holldorf, Christian 1990 Senioren M30 Team Marmal 1:48:23
48. 4138 Hermans, Wim 1981 Senioren M35 Team Marmal 1:48:58
49. 4132 Stemann, Tim 1986 Senioren M30 Team Marmal 1:49:00
50. 4088 Hanneken, Stefan 1974 Senioren M45 1:49:19
51. 4151 Bartz, Michael 1963 Senioren M55 Team Marmal 1:49:33
52. 4168 Barthel, Tom 1989 Senioren M30 Team Marmal 1:49:33
53. 4182 Rechenbach, Tim 1992 Männer 1:49:35
54. 4014 Odelga, Sascha 1979 Senioren M40 Bundeswehr und Reservisten 1:50:26
55. 4106 Caron-Hellmann, 1989 Senioren M30 Landau running company 1:50:30
56. 4075 Plog, Dennis 1973 Senioren M45 Force Protection Kompanie KDZ / 1:50:32
57. 4150 Eriksson, Henrik 1997 Männer Team Marmal 1:50:40
58. 4196 Bodemann, André 1965 Senioren M55 Zentrum Innere Führung 1:50:57
59. 4152 Nannt, Sebastian 1986 Senioren M30 Team Marmal 1:51:00
60. 4153 Bartz, Michael 1963 Senioren M55 Team Marmal 1:51:24
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61. 4157 Krause, Steven 1992 Männer Team Marmal 1:53:00
62. 4060 Lüdemann, Christian 1985 Senioren M35 1:53:04
63. 4021 Hindermann, Peter 1973 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 1:53:15
64. 4154 Schmidt, Philipp 1992 Männer Team Marmal 1:54:18
65. 4025 Schmidt, Karsten 1975 Senioren M45 FmAufklZentr EloKaBtl 911 1:54:21
66. 4037 Keßler, Danny 1989 Senioren M30 1:54:24
67. 4179 Heim, Michael 1988 Senioren M30 Team Homerun 1:55:00
68. 4084 Demian, Daniel 1985 Senioren M35 1:55:02
69. 4080 Mowka, Jakob 1981 Senioren M35 Team Marineflieger / Team 1:55:17
70. 3030 Lilge, Benjamin 1986 Senioren M30 1./FschJgRgt 26 VpflGrp 1:55:30
71. 4159 Gröbl, Benno 1986 Senioren M30 Team Marmal 1:56:00
72. 4109 Heinisch, Mike 1966 Senioren M50 SV Handwerk Leipzig 1:56:08
73. 4144 Ziprich, Vitali 1989 Senioren M30 Team Marmal 1:56:34
74. 4135 Starosczyk, Roman 1974 Senioren M45 Team Marmal 1:57:00
75. 4141 Geneberg, Vladimir 1994 Männer Team Marmal 1:57:00
76. 4113 Annighöfer, Dominik 1984 Senioren M35 1:57:10
77. 4013 Laabs, Volker 1970 Senioren M50 Bundeswehr und Reservisten 1:57:14
78. 4181 Zorn, Dennis 1982 Senioren M35 TGSV Holzhausen 1:57:32
79. 4038 Burshille, Sebastian 1985 Senioren M35 Keiner 1:57:54
80. 4166 Castro, Michael 1991 Männer Team Marmal 1:58:12
81. 4120 Stösser, Kai 1979 Senioren M40 Bundeswehr und Reservisten 1:58:23
82. 4127 Gänger, Mathias 1981 Senioren M35 Laufteam Bundeswehr und 1:58:45
83. 4206 Conrad, Christian 1980 Senioren M40 Team Marmal 1:58:52
84. 4100 Gärtner, Florian 1991 Männer 1./Logistikbataillon 461 1:59:00
85. 4079 Quast, Mario 1983 Senioren M35 KfAusbZ Kümmersbruck 1:59:47
86. 4095 Becker, Christoph 1985 Senioren M35 Henrichs Fotografie 2:00:00
87. 4142 Fahrenbruch, Jens 1974 Senioren M45 Team Marmal 2:00:00
88. 4045 Bollmann, Daniel 1978 Senioren M40 2:00:01
89. 4077 van Gerven, Rainer 1978 Senioren M40 RSU Kp Schwaben 2:00:24
90. 4015 Sperlich, Stefan 1986 Senioren M30 2:01:50
91. 4172 Fischer, Detlef 1968 Senioren M50 Bundesehrverwaltungszentrum 2:03:26
92. 4197 Schönegger, Wolfgang 1965 Senioren M55 ohne 2:03:27
93. 4019 Roß, Thorsten 1974 Senioren M45 KfAusbZ Oldenburg 2:03:32
94. 4036 Ludwig, Kevin 1987 Senioren M30 Bundeswehr 2:03:33
95. 4207 Schrank, Thomas 1985 Senioren M35 LLAufklKp260 2:03:58
96. 4043 Santos, Martin 1986 Senioren M30 2:04:11
97. 4178 Worch, Torsten 1975 Senioren M45 AusbKdo FachGrp I Dez 2 2:04:23
98. 4011 Lorenz, Jörg 1967 Senioren M50 ZF Luftfahrttechnik 2:05:26
99. 4121 Wollmann, Dennis 1976 Senioren M40 RK Mücke-Flensungen 2:05:29
100. 4122 Heerde, Ruben 1978 Senioren M40 RK Mücke-Flensungen 2:05:29
101. 4087 Dröge, Tobias 1988 Senioren M30 KfAusbZ Oldenburg 2:05:46
102. 4134 Dalkaya, Hasan 1992 Männer Team Marmal 2:06:00
103. 4126 Beck, Christopher 1991 Männer 2:06:06
104. 4052 Busack, Alexander 1975 Senioren M45 2:06:12
105. 4128 Schroer, Klaus 1963 Senioren M55 Einzelkaempfer 2:07:30
106. 4017 Kastenmeier, Sven 1998 männliche Schwimmverein Straubing/SanVersZ 2:08:18
107. 4023 Härtenberger, Leo 2000 männliche Bundeswehr 2:08:18
108. 4130 Strauss, Michael C. 1978 Senioren M40 Reservistenkameradschaft 2:08:26
109. 4040 Becker, Frank 1970 Senioren M50 Bundeswehr und Reservisten / Team 2:08:38
110. 4098 Krenz, Morris 1985 Senioren M35 1./Logistikbataillon 461 2:10:00
111. 4155 Löfflad, Markus 1976 Senioren M40 Team Marmal 2:11:36
112. 4032 Hassenstein, Moritz 1985 Senioren M35 2:11:53
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113. 4185 Stengel, Mike 1973 Senioren M45 Stab PzGrenBrig 41 2:12:23
114. 4186 Schauermann, Bodo 1964 Senioren M55 Stab PzGrenBrig 41 2:12:23
115. 4067 Einfeldt, Jens 1972 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 2:12:33
116. 4097 Weishäupl, Ronny 1986 Senioren M30 1./Logistikbataillon 461 2:13:00
117. 4123 Walter, Dirk 1985 Senioren M35 2:13:16
118. 4147 Kirchner, Tobias 1973 Senioren M45 Team Marmal 2:13:25
119. 5023 Riedel, Ulf 1964 Senioren M55 Laufteam Bundeswehr und 2:13:48
120. 4124 Haack, Jürgen 1957 Senioren M60 Running Team Grafenberg 2:14:50
121. 4012 Schmitt-Fahnert, 1973 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 2:15:41
122. 4108 Schneider, Michael 1965 Senioren M55 Bundeswehr und Reservisten 2:15:45
123. 4107 Bollbach, Peter 1959 Senioren M60 Reservist 2:16:00
124. 4148 Kolodovskis, Janis 1975 Senioren M45 Team Marmal 2:16:25
125. 4177 Köhler, Jens 1989 Senioren M30 AusbKdo FachGrp I Dez 2 2:16:56
126. 4028 Behrendt, Ralf 1959 Senioren M60 Veteran 2:17:15
127. 4031 Zilke, Niko 1987 Senioren M30 2:18:10
128. 4149 Legros, Joe 1976 Senioren M40 Team Marmal 2:21:00
129. 4068 Waclawczyk, Thomas 1989 Senioren M30 DtA EUROCORPS Bundeswehr 2:23:01
130. 4069 Anbarestani, Nicolai 1988 Senioren M30 DtA EUROCORPS Bundeswehr 2:23:01
131. 4070 Hammerstein, Marc 1988 Senioren M30 DtA EUROCORPS Bundeswehr 2:23:01
132. 4071 von Bloedau, Steffen 1980 Senioren M40 DtA EUROCORPS Bundeswehr 2:23:01
133. 4101 Büchner, Benjamin 1987 Senioren M30 1./Logistikbataillon 461 2:25:00
134. 4208 Sillanpää, Pekka 1981 Senioren M35 Reserviläisurheiluliitto ry 2:25:14
135. 4061 Cordes, Thomas 1978 Senioren M40 RSU Kp SCHWABEN 2:26:12
136. 4112 Gaidies, Christoph 1993 Männer 8./SanRgt 2 2:31:06
137. 4083 Drazyk, Rafael 1975 Senioren M45 IntHubschrAusbZ LehrGrp B VI.In 2:37:02
138. 4039 Weber, Daniel Marcus 1982 Senioren M35 RSUKpSWA 2:37:22
139. 4066 Betz, Kevin 1995 Männer 2:37:54
140. 4192 Fiedler, Jochen 1976 Senioren M40 2:39:20
141. 4048 Ecke, Michael 1985 Senioren M35 StörGrp UstgKp 2:42:56
142. 5005 Diedrichs, Mirko 1978 Senioren M40 2:46:55
143. 4201 Kammer, Thomas 1958 Senioren M60 Henrichs Fotografie 3:02:42
144. 4056 Kopp, Mathias 1995 Männer 3:06:51
145. 4057 Braunger, Lenard 1998 männliche 3:06:51
146. 4125 Hetzel, Jens 1971 Senioren M45 RK Karlsruhe 3:41:17
147. 4093 Wängler, Jochen 1981 Senioren M35 Reservisten Verein 4:11:00
148. 4103 Limburg, Hans-Peter 1958 Senioren M60 KVK Rhein-Erft-Kreis 5:29:13
149. 4191 Schießer, Volker 1960 Senioren M60 Feuerwehr Deutschland 7:22:55

Weiblich
1. 4143 Adler, Nicole 1992 Frauen Team Marmal 1:32:55
2. 4195 Schulz, Susann 1981 Seniorinnen Schulz 1:40:15
3. 4062 Herrmann, Lena 1995 Frauen Bundeswehrkrankenhaus 1:46:28
4. 4053 Just, Mareike 1987 Seniorinnen 1:46:37
5. 4024 Anders, Melanie 1984 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 1:46:39
6. 4171 Lübben, Jessica 1967 Seniorinnen Bundesehrverwaltungszentrum 1:48:03
7. 4164 Vugt, Lois 1995 Frauen Team Marmal 1:49:07
8. 4133 Gerber, Sophie 1990 Seniorinnen Team Marmal 1:55:00
9. 4129 Manthei, Frauke 1974 Seniorinnen Ultra Sport Club Marburg 1:55:52
10. 4209 Mänz, Melanie 1986 Seniorinnen BaPersbw 1:56:55
11. 4072 Pittelkow, Sabrina 1986 Seniorinnen DtA EUROCORPS Bundeswehr 1:57:05
12. 4073 Pittelkow, Franziska 1991 Frauen DtA EUROCORPS Bundeswehr 1:57:05
13. 4119 Stösser, Kerstin 1982 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 1:58:23

1. Spendenlauf Bundeswehr und Reservisten 2020
Ergebnisliste MW
Plat Startn Name Nat Jg. AK Verein Virtuelle

27



14. 4160 Wilk-Vollmann, Sophia 1990 Seniorinnen Team Marmal 2:00:00
15. 4099 Hawel, Nadine 1983 Seniorinnen 1./Logistikbataillon 461 2:02:00
16. 4082 Fischer, Daniela 1991 Frauen Ohne Verein 2:04:43
17. 4096 Kühn, Virginia 1998 weibliche Sportur 2:07:26
18. 4085 Simons, Laura 1998 weibliche SanVersZ Augustdorf/ 2:08:11
19. 4033 Hassenstein, Michaela 1994 Frauen 2:11:53
20. 4116 Butzkamm, Isabelle 1995 Frauen 2:15:00
21. 4118 Brenninger, Stephanie 1981 Seniorinnen Laufen 2:21:21
22. 4210 Latos, Aneta 1986 Seniorinnen LT Vynen 2:21:26
23. 4204 Esser, Claudia 1973 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 2:22:00
24. 4188 Pazouki, Esther 1980 Seniorinnen Reservistenkameradschaft Freiburg 2:26:01
25. 4001 Wagner, Carolin 1973 Seniorinnen 2:51:50
26. 4050 Wintermeyer, Jill 1973 Seniorinnen Bundeswehr und Reservisten 2:51:53
27. 4163 Neubauer, Helena 1991 Frauen Team Marmal 4:32:00

Männlich
1. 2458 Scheffler, Florian 1989 Senioren M30 Team Marmal 27:02

Marathon

Männlich
1. 5014 Kasselmann, Mathias 1989 Senioren M30 KfAusbZ Oldenburg 2:46:34
2. 5029 Voigt, Tobias 1982 Senioren M35 Team Marmal 3:24:29
3. 5020 Berthold, Rene 1978 Senioren M40 AusbZ Inf, Waldläufer 3:29:07
4. 5032 Baum, Jan 1990 Senioren M30 EloKaBtl 931, Stab 3:31:06
5. 5024 Mohr, Michael 1981 Senioren M35 BAAINBw 3:38:49
6. 5019 Seeberg-Elverfeldt, 1975 Senioren M45 Bundeswehr und Reservisten 3:40:29
7. 5025 Abel, Sascha 1992 Männer 3:43:41
8. 5018 Noe, Michael 1987 Senioren M30 1./Logistikbataillon 461 3:46:00
9. 5028 Bertels, Jens 1992 Männer Team Marmal 3:55:00
10. 5022 Fuhrmann, Stefan 1979 Senioren M40 Bundeswehr KdoCIR 3:58:16
11. 5026 Lenoir, Robin 1994 Männer Team Marmal 3:59:52
12. 5002 Weide, Daniel 1980 Senioren M40 Bundeswehr und Reservisten 4:13:52
13. 5027 Conrad, Christian 1980 Senioren M40 Team Marmal 4:14:20
14. 4003 Schindler, Thorsten 1968 Senioren M50 LC Auensee Leipzig 4:20:07
15. 5031 Minguet, Arnaud 1987 Senioren M30 Team Marmal 4:21:22
16. 5010 Kuchinka, Stefan 1969 Senioren M50 DJK Pressath 4:24:44
17. 5001 Schiefer, Dominik 1989 Senioren M30 Bundeswehr und Reservisten 4:29:44
18. 5033 Bezani, Helmut 1981 Senioren M35 Lauffieber Dortmund 4:35:48
19. 5006 Blumenroth, Michael 1964 Senioren M55 100 Marathon Club 4:40:55
20. 5003 Locker, Gunnar 1978 Senioren M40 Sanitätslehrregiment 4:47:22
21. 5017 Gerber, Benjamin 1981 Senioren M35 Bundeswehr und Reservisten 4:50:11
22. 5035 Pflügler, Christian 1967 Senioren M50 I. DEU/NLD Corps HQ 5:10:00
23. 5013 Schneider, Michael 1982 Senioren M35 5:29:43
24. 5034 Grube, Tobias 1976 Senioren M40 Varel 7:22:42
25. 5008 Hertel, Robert 1986 Senioren M30 9. MTS 8:12:12

Weiblich
1. 5011 Lenger, Rebecca 1989 Seniorinnen LG Ultralauf 3:38:43
2. 5012 Sander, Conny 1983 Seniorinnen ASK München Süd 3:49:09
3. 5016 Rieke, Eva 1989 Seniorinnen SanVersZ Augustdorf/ 4:30:00
4. 5007 Klefenz, Rita 1964 Seniorinnen Militärische Marschgruppe 6:10:00
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Kinderlauf 1 Km

Männlich
1. 14 Biere, Lucas 2010 Kinder TuS Zetel 4:30
2. 32 Schulz, Manuel 2012 Kinder Schulz 5:39
3. 19 Wiedemann, Ole 2011 Kinder Wiedemänner 5:48
4. 23 Seeberg-Elverfeldt, 2010 Kinder Tri Team Merzbach 5:50
5. 33 Schulz, Benedikt 2013 Kinder Schulz 6:06
6. 11 Zenner, Theo Simon 2015 Kinder Bundeswehr und Reservisten 7:22
7. 18 Engels, Henri 2012 Kinder Bundeswehr und Reservisten 7:40
8. 20 Wiedemann, Oskar 2013 Kinder Wiedemänner 7:50
9. 29 Zorn, Henri 2014 Kinder TGSV Holzhausen 8:20
10. 22 Berndt, Frederick 2015 Kinder 8:25
11. 21 Wiedemann, Janne 2017 Kinder Wiedemänner 11:39
12. 16 Haberlach, Michael 2013 Kinder 13:18
13. 6 Anschütz, Maxim 2011 Kinder RK Wetterau 4:34:29
14. 9 John, Alexander 2020 Kinder RK Wetterau 4:34:29

Weiblich
1. 36 Kruse, Hannah 2010 Kinder Marineflieger 5:43
2. 28 Heim, Leonie 2013 Kinder Team Homerun 6:19
3. 34 Schulz, Magda 2015 Kinder Schulz 6:30
4. 1 Porsch, Greta 2010 Kinder RK Münster 6:49
5. 3 Zenner, Nia Eri 2011 Kinder Bundeswehr und Reservisten 7:06
6. 5 Weide, Zazou 2013 Kinder Bundeswehr und Reservisten 7:27
7. 25 König, Marie 2014 Kinder 8:01
8. 26 Martini, Marlen 2014 Kinder 8:01
9. 27 Martini, Xenia 2016 Kinder 8:01
10. 24 Seeberg-Elverfeldt, 2012 Kinder Tri Team Merzbach 8:07
11. 35 Schulz, Hanna 2017 Kinder Schulz 8:10
12. 13 Contag, Iris 2016 Kinder Alfterer SC 10:02
13. 10 Hassenstein, Ella 2018 Kinder 20:11
14. 7 John, Venia 2014 Kinder RK Wetterau 4:34:29
15. 8 John, Kira 2018 Kinder RK Wetterau 4:34:29

Walking

Männlich
1. 6069 Glasner, Uwe 1967 Senioren M50 Team Marmal 35:00
2. 6013 Fallert, Joachim 1968 Senioren M50 Landesgruppe Baden-Württemberg 45:25
3. 6089 Söll, Martin 1975 Senioren M45 Reservistenkameradschaft Vilsbiburg 57:00
4. 6012 Hiller, Siegfried 1951 Senioren M65 LT Schafhauser Wald e.V. 58:03
5. 6028 Huber, Samuel 2019 Kinder Henrichs Fotografie 1:00:00
6. 6073 Benneckendorf, Oliver 1988 Senioren M30 Team Marmal 1:00:00
7. 6081 Preußner, Uwe 1963 Senioren M55 1:00:00
8. 6102 Schulz, Ralf 1963 Senioren M55 1./Logistikbataillon 461 1:00:00
9. 6078 Pazouki, Emilio 1980 Senioren M40 Reservistenkameradschaft Freiburg 1:01:03
10. 6040 Schneider, Mark 1973 Senioren M45 RK Angelburg 1:11:17
11. 6113 Brand, Volker 1973 Senioren M45 Laufteam Bundeswehr und 1:11:24
12. 6093 Stoll, Dirk 1961 Senioren M55 1:12:37
13. 6005 Vormwald, Christian 1986 Senioren M30 Bundeswehr und Reservisten 1:14:26
14. 6068 Blaschke, Rudolf 1968 Senioren M50 Team Marmal 1:17:05
15. 6056 Ulbrich, Timo 1975 Senioren M45 RK Lünen 1:18:00
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16. 6055 Kolbe, Gerhard 1941 Senioren M75 FFW Haunetal 1:25:13
17. 6085 Kerkhoff, Holger 1965 Senioren M55 RK 08 Lemgo 1:28:56
18. 6066 Borger, Aleksandr 1990 Senioren M30 Team Marmal 1:30:01
19. 6067 Boneske, Reyk 1970 Senioren M50 Team Marmal 1:30:01
20. 6075 Appel, Timo 1987 Senioren M30 AusbKdo FachGrp I Dez 2 1:30:58
21. 6002 Domani, Hans-Jürgen 1964 Senioren M55 VdRBw RK 133er Zwickau 1:32:00
22. 6000 Nikonov, Paul 1987 Senioren M30 PaNik 1:34:15
23. 6049 Bendin, Davor 7 1971 Senioren M45 100 Marathon Club 1:42:16
24. 6072 Christmann, Heiko 1977 Senioren M40 Team Marmal 1:44:32
25. 6014 Uecker, Thomas 1964 Senioren M55 RK Düsseldorf Oberkassel 1:58:53
26. 6105 Ochs, Carsten 1966 Senioren M50 VdRBw e.V. 2:05:14
27. 6086 Härtenberger, Stephan 1972 Senioren M45 Härtenberger - Möbelwerkstätte 2:07:00
28. 1081 Schlenkermann, Daniel 1982 Senioren M35 RK Wetter 2:10:27
29. 6051 Schmidt, Frank 1977 Senioren M40 - 2:13:14
30. 6076 Schneider, Mark 1973 Senioren M45 RK Angelburg 2:13:45
31. 6052 von Kirchbach, Hans 1941 Senioren M75 2:20:00
32. 6064 Schnell, Reinhard 1962 Senioren M55 RK Neumünster Graf zu Rantzau 2:39:00
33. 5030 Svensson, Stefan 1970 Senioren M50 Team Marmal 3:03:00
34. 6050 Bendin, Davor 8 1971 Senioren M45 100 Marathon Club 3:12:05
35. 6074 Hose, Ludger 1968 Senioren M50 AusbKdo FachGrp I Dez 2 3:15:00
36. 6015 Thiel, Michael 1971 Senioren M45 RSU KP Oberrhein 3:22:00
37. 6007 Simon, Michael 1973 Senioren M45 3:26:00
38. 6047 Bendin, Davor 5 1971 Senioren M45 100 Marathon Club 4:10:01
39. 6046 Bendin, Davor 4 1971 Senioren M45 100 Marathon Club 4:32:01
40. 6083 Vilamo, Jyri 1972 Senioren M45 4:37:30
41. 6048 Bendin, Davor 6 1971 Senioren M45 100 Marathon Club 4:45:43
42. 6043 Bendin, Davor 1 1971 Senioren M45 100 Marathon Club 5:20:55
43. 6045 Bendin, Davor 3 1971 Senioren M45 100 Marathon Club 8:20:58
44. 6044 Bendin, Davor 2 1971 Senioren M45 100 Marathon Club 8:24:06
45. 6042 König, Marcel 1972 Senioren M45 8:58:00

Weiblich
1. 6059 Wolf, Emmarie 2009 Kinder Vineyard Racoons 32:20
2. 6058 Wolf, Kerstin 1971 Seniorinnen Vineyard Racoons 41:21
3. 6004 Noack, Martina 1980 Seniorinnen 44:12
4. 6088 Löffl, Daphne 1987 Seniorinnen Reservistenkameradschaft Vilsbiburg 45:00
5. 6084 Seeberg-Elverfeldt, 2005 weibliche Tri Team Merzbach 45:41
6. 6062 Seeberg-Elverfeldt, 1974 Seniorinnen Tri Team Merzbach 45:59
7. 6091 Lange, Mandy 1982 Seniorinnen Privat - gelaufen für DBwV (Walken) 52:36
8. 6092 Mack, Nicole 1977 Seniorinnen Privat - gelaufen für DBwV (Walken) 52:36
9. 6106 Rothe, Laura 1990 Seniorinnen 58:15
10. 1255 Karl, Tanja 1985 Seniorinnen Die Drei Musketiere 58:28
11. 6001 O' Kell, Martina 1965 Seniorinnen 58:35
12. 6033 Grimm, Anita 1989 Seniorinnen Henrichs Fotografie 59:01
13. 6035 Grimm, Amelie 2015 Kinder Henrichs Fotografie 59:01
14. 6026 Calcagno, Ann-Kathrin 1992 Frauen Henrichs Fotografie 1:00:00
15. 6027 Huber, Silvana 1990 Seniorinnen Henrichs Fotografie 1:00:00
16. 6029 Henrichs, Nicole 1964 Seniorinnen Henrichs Fotografie 1:00:00
17. 6030 Henrichs, Jolina 1993 Frauen Henrichs Fotografie 1:00:00
18. 6031 Cunsulo, Ramona 1997 Frauen Henrichs Fotografie 1:00:00
19. 6032 Schwender, Uschi 1941 Seniorinnen Henrichs Fotografie 1:00:00
20. 6090 Staub, Elisa 1992 Frauen Henrichs Fotografie 1:00:00
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21. 6099 Contarini, Claudia 1994 Frauen Henrichs Fotografie 1:00:00
22. 6037 Randrianandrianina, 1999 weibliche Henrichs Fotografie 1:01:03
23. 6080 Preußner, Beatrix 1963 Seniorinnen 1:01:14
24. 1128 Baumann, Angela 1986 Seniorinnen Henrichs Fotografie 1:01:24
25. 6022 Matychowiak, Nadine 1979 Seniorinnen 1:01:59
26. 6053 Daiminger, Anke 1963 Seniorinnen Keiner 1:02:37
27. 6054 Heid, Kerstin 1961 Seniorinnen 1:03:43
28. 6110 Kramer-Lips, Stefanie 1982 Seniorinnen 1:04:23
29. 6016 Melzer, Daniela 1972 Seniorinnen DBwV 1:15:31
30. 6023 Brückner, Ute 1968 Seniorinnen DBwV 1:15:31
31. 6024 Bartelt, Mandy 1982 Seniorinnen DBwV 1:15:31
32. 6098 Anja, Wolf 1971 Seniorinnen Deutscher BundeswehrVerband e.V. 1:15:31
33. 6061 Berger, Anja 1984 Seniorinnen Privat 1:17:38
34. 6060 Berger, Insa 1978 Seniorinnen Privat 1:18:25
35. 6020 Mößmer, Evelyn 1980 Seniorinnen Kein 1:21:52
36. 6065 Klippel, Manuela 1987 Seniorinnen Team Marmal 1:30:00
37. 6041 Ludewig, Christiane 1967 Seniorinnen Team Alex & Mama 1:37:18
38. 6008 Klein, Jennifer 1987 Seniorinnen Die bärkloppten 3 2:03:03
39. 6087 Härtenberger, Leni 2005 weibliche Härtenberger - Möbelwerkstätte 2:07:00
40. 6070 Kioncyk, Kristin 1987 Seniorinnen Team Marmal 2:11:00
41. 6071 Süß, Julia 1994 Frauen Team Marmal 2:11:00
42. 6104 Mächtle, Kristina 1990 Seniorinnen 2:25:23
43. 6101 Gorska, Magdalena 1978 Seniorinnen Kommando Heer 2:48:05

Anzahl Teilnehmer: 1544
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